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РЕАНИМАТОЛОГИЯ» В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ 

COVID-19  

 

А.В. Ворыханов, А.А. Латышова, М.А. Уянаева  

 

ФГБУ «Центральный научно-исследовательский институт организации и информатизации 

здравоохранения» Министерства здравоохранения Российской Федерации, Москва. 

 

Пандемия Covid-19 создает новые вызовы здравоохранению и обществу в целом, когда 

возрастает актуальность обеспечения ресурсами и внедрения новых организационных форм в 

оказании медицинской помощи пациентам.  

Цель исследования. Проанализировать обеспеченность койками, для оказания медицинской 

помощи по профилю «анестезиология и реаниматология» в период пандемии Covid-19. 

Материал и методы. Проведен анализ численности реанимационных коек и коек 

интенсивной терапии в Российской Федерации, федеральных округах и г. Москве по данным 

формы федерального статистического наблюдения № 30 «Сведения о медицинской 

организации» за период с 2015 по 2021 гг. При ретроспективном анализе применялись 

аналитический, статистический (расчет интенсивных и экстенсивных показателей) методы 

исследования. Для обработки данных – электронные таблицы «MS Office Excel 2007» и 

программа Statistica10.  

Результаты и их обсуждение. Показано, что в Российской Федерации до пандемии Covid-19 

среднестатистический показатель обеспеченности койками интенсивной терапии снижался, а 

в период пандемии произошла стабилизация показателя на уровне 0,18 на 10 000 населения. 

При этом обеспеченность реанимационными койками выросла на 39,6%. В г. Москве, как и по 

стране в целом, обеспеченность реанимационными койками выросла на 22,8%, а койками 

интенсивной терапии существенно уменьшилось (80,0%). 

Заключение. В Российской Федерации, независимо от пандемии Covid-19, число коек 

интенсивной терапии снижалось, а число реанимационных коек за исследуемый период 

выросло, особенно в период пандемии Covid-19. 

 

Ключевые слова: обеспеченность, интенсивная терапия, реанимационные койки, пандемия 

Covid-19. 
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PROVISION OF BEDS ACCORDING TO THE PROFILE "ANESTHESIOLOGY AND 

RESUSCITATION" IN THE RUSSIAN FEDERATION IN THE CONDITIONS OF THE 

COVID-19 PANDEMIC 

 

Vorykhanov A.V., Latyshova A.A., Uyanaeva M.A. 

 

Russian Research Institute of Health, Ministry of Health of the Russian Federation, Moscow 

 

The Covid-19 pandemic poses new challenges to healthcare and society as a whole, as the need for 

resource provision and new organizational forms in patient care increases. 

Purpose of the study. Analyze the availability of beds to provide medical care in the field of 

"anesthesiology and resuscitation" during the Covid-19 pandemic. 

Material and methods. The analysis of the number of resuscitation beds and intensive care beds in 

the Russian Federation, federal districts and Moscow was carried out according to the data of the 

federal statistical observation form No. 30 "Information on the medical organization" for the period 

from 2015 to 2021. In a retrospective analysis, analytical, statistical (calculation of intensive and 

extensive indicators) research methods were used. For data processing - MS Office Excel 2007 

spreadsheets and Statistica10 program. 

Results and its discussion. It is shown that in the Russian Federation before the Covid-19 pandemic, 

the average statistical indicator of the provision of intensive care beds decreased, and during the 

pandemic, the indicator stabilized at the level of 0.18 per 10,000 population. At the same time, the 

provision of resuscitation beds increased by 39.6%. In Moscow, as well as throughout the country as 

a whole, the provision of resuscitation beds increased by 22.8%, while the number of intensive care 

beds decreased significantly (80.0%). 

Conclusion. In the Russian Federation, regardless of the Covid-19 pandemic, the number of intensive 

care beds has been declining, and the number of intensive care beds has increased over the study 

period, especially during the Covid-19 pandemic, when there was a widespread increase in the rate. 

 

Key words: security, intensive care, resuscitation beds, Covid-19 pandemic. 

 

Актуальность. Пандемия Covid-19 создала новые вызовы для здравоохранения и 

обществу в целом [1,2,3], в условиях распространения которой среди приоритетных 

направлений Минздрава России стало формирование единой системы укрепления 

общественного здоровья [4]. Одним из ключевых аспектов в организации медицинской 

помощи населению является ресурсное обеспечение медицинских организаций, которому 

посвящены труды многих организаторов здравоохранения [5,6,7], однако не установлены 

нормы труда для работы в условиях пандемии Covid-19 [8]. Активно исследуются вопросы 

кадрового обеспечения [9,10,11,12] и разрабатываются новые подходы в организации оказания 

медицинской помощи пациентам посредством бережливых технологий [13,14], нормирования 

труда специалистов [15,16,17,18], внедрения телекоммуникационных технологий и другое [19-

20]. В процессе оказания медицинской помощи значимость отделения анестезиологии и 
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реаниматологии велика, в этой связи анализ обеспеченности профильными койками 

представляет высокую актуальность [21-23]. 

Цель исследования. Проанализировать обеспеченность койками по профилю 

«анестезиология и реаниматология» в Российской Федерации для оказания медицинской 

помощи в период пандемии Covid-19. 

Материал и методы. Проведен анализ обеспеченности койками для оказания 

медицинской помощи по профилю «анестезиология и реаниматология» в Российской 

Федерации, федеральных округах и г. Москве в период пандемии Covid-19 (2019- 2021 гг.) и 

в допандемийный период (2015 – 2019 гг.) по данным формы федерального статистического 

наблюдения № 30 «Сведения о медицинской организации» за период с 2015 по 2021 гг. При 

ретроспективном анализе данных применялись аналитический, статистический (расчет 

интенсивных и экстенсивных показателей) методы исследования. Для обработки данных – 

электронные таблицы «MSOffice Excel 2007».  

Результаты. Нами проведен анализ обеспеченности койками для оказания медицинской 

помощи по профилю «анестезиология и реаниматология». Результаты исследования показали, 

что, начиная с 2017 года, в отделениях интенсивной терапии в Российской Федерации в 

динамике по обеспеченности койками наблюдалась тенденция к снижению. Наиболее высокая 

обеспеченность койками данного профиля по стране в целом была в 2016 году. За весь 

исследуемый период (с 2015 по 2021 гг.) показатель обеспеченности койками данного профиля 

по стране в целом уменьшился на 25,0%.   

В период распространения новой коронавирусной инфекции Covid-19 (c 2019 по 2021гг.) 

обеспеченность койками интенсивной терапии, развернутыми на конец отчетного года в 

Российской Федерации, уменьшилась на 5,3%, относительно предыдущего года показатель 

стабилизировался. Следует отметить, что обеспеченность койками интенсивной терапии, 

развернутыми на конец отчетного года, по Российской Федерации в целом начала снижаться 

еще с 2017 года. Причем показатели обеспеченности снижались с двухлетним интервалом, т.е. 

через каждые последующие два года (табл. 1). 

В большинстве федеральных округов (ФО) также, как и по всей стране в целом, 

прослеживалось снижение обеспеченности койками интенсивной терапии, развернутыми на 

конец отчетного года. В число федеральных округов, где ситуация с профильными койкам в 

2021 году относительно предыдущего года стабилизировалась, следует отнести Сибирский 

ФО. В данном округе в целом за исследуемый период произошел рост обеспеченности 
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койками данного профиля на 27,3%, а в Северо-Западном ФО произошла стабилизация 

показателя обеспеченности койками интенсивной терапии, развернутыми на конец отчетного 

года (табл.1). 

Таблица 1 

Обеспеченность койками интенсивной терапии, развернутыми на конец отчетного года в 

федеральных округах Российской Федерации, 2015-2021 гг. (на 10 000 населения) 

Федеральные округа 

Российской 

Федерации 

2015г. 2016г. 2017г. 2018г. 2019г. 2020г. 2021г. 

Откло- 

нение 

к 

итогу 

2015 г., 

+/- % 

Россия 0,24 0,24 0,20 0,19 0,19 0,18 0,18 -

25,0 

1 Центральный ФО 0,13 0,15 0,14 0,14 0,13 0,15 0,12 -7,7 

1.1  в том числе, 

город Москва 

0,05 0,06 0,04 0,02 0,02 0,02 0,01 -

80,0 

2 Северо-Западный 

ФО 

0,30 0,28 0,40 0,41 0,45 0,33 0,30 
0,0 

3 Южный ФО 0,28 0,27 0,28 0,24 0,25 0,21 0,27 -3,6 

4 Северо-

Кавказский ФО 

0,24 0,23 0,06 0,06 0,06 0,09 0,08 -

66,7 

5 Приволжский 

ФО 

0,45 0,45 0,25 0,24 0,23 0,22 0,20 -

55,6 

6 Уральский ФО 0,21 0,21 0,17 0,14 0,15 0,12 0,14 -

33,3 

7 Сибирский ФО 0,11 0,11 0,10 0,14 0,13 0,14 0,14 27,3 

8 Дальневосточный 

ФО 

0,21 0,20 0,2 0,17 0,17 0,18 0,20 -4,8 

 

В Центральном ФО показатели обеспеченности койками интенсивной терапии, 

развернутыми на конец отчетного года, в динамике были нестабильными: постоянно росту 

следовало снижение. К примеру, в допандемийный период обеспеченность койками данного 

профиля стабилизировалась до уровня 2015 года, с началом пандемии Covid-19 (c 2019 по 2020 

гг.)  обеспеченность койками интенсивной терапии выросла на 15,4%, а на второй год 

пандемии относительно предыдущего года (с 2020 по 2021 гг.) исследуемый показатель 

обратно уменьшился на 20,0%. В целом за весь исследуемый период обеспеченность койками 

интенсивной терапии, развернутыми на конец отчетного года в Центральном ФО уменьшилась 

на 7,7% (табл.1). 
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За первые три года исследуемого периода в г. Москве, как и по Центральному ФО, 

показатели были нестабильными. Наиболее высокая обеспеченность профильными койками 

была в 2016 году (0,06 на 10 000 населения), что сопоставимо с окружной тенденцией.  От 

уровня максимального значения (в 2017 году) показатель обеспеченности койками в г. Москве 

в 2018 году уменьшился на 66,7%. В последующие годы показатель стабилизировался на 

уровне 0,02 на 10 000 населения. Таким образом, в допандемийный период (с 2015 по 2019 гг.) 

обеспеченность койками интенсивной терапии, развернутыми на конец отчетного года в г. 

Москве уменьшилась на 60,0%, а в период пандемии Covid-19 (в 2021 г.)  продолжилось 

снижение показателя еще на 50,0%. В целом за исследуемый период обеспеченность койками 

интенсивной терапии, развернутыми на конец отчетного года в г. Москве уменьшилась на 

80,0% (табл. 1). 

Наиболее высокая обеспеченность койками интенсивной терапии, развернутыми на 

конец отчетного года, за весь исследуемый период наблюдалась в Северо-Западном ФО, где в 

период пандемии Covid-19 регистрировалась наиболее высокая заболеваемость среди 

населения. В тройку лидирующих округов по обеспеченности койками интенсивной терапии, 

развернутыми на конец отчетного года, следует также отнести Южный и Приволжский 

федеральные округа, где на всем протяжении исследуемого периода показатель оставался 

выше среднероссийского уровня. К примеру, в 2015 году показатель обеспеченности 

профильными койками в Северо-Западном ФО превысил общероссийский уровень в 1,25 раза, 

Южном – в 1,17 раза, Приволжском - 1,88 раза, а в конце анализируемого периода – в 1,67 – 

1,5 и 1,11 раза соответственно. При этом в период пандемии Covid-19 (с 2019 по 2021 гг.)  в 

Северо-Западном и Приволжском федеральных округах, как и по стране в целом произошло 

снижение показателя на 33,33% и 13,0% соответственно, а в Южном ФО – выросла на 8,0%. В 

Дальневосточном ФО показатель обеспеченности койками интенсивной терапии, 

развернутыми на конец отчетного года, в 2017 г. и в конце исследуемого периода превышал   

общероссийский уровень 5,0 и 11,11% соответственно (табл.1). 

Вместе с тем, начиная с 2016 года обеспеченность реанимационными койками, 

развернутыми на конец отчетного года, в Российской Федерации в динамике увеличивалась. 

Особенно высокий прирост развернутых коек по профилю «анестезиология и 

реаниматология» был в начале пандемии Covid-19 (с 2019-2020 гг.) (табл. 2), который составил 

33,0%, а к концу исследуемого периода обеспеченность реанимационными койками, 

развернутыми на конец отчетного года, несколько уменьшилась. В целом за исследуемый 



Научно-практический рецензируемый журнал 

"Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики" 2023 г., № 2 

Scientific journal "Current problems of health care and medical statistics" 2023 г., № 2 

ISSN 2312-2935 

 

84 
 

период обеспеченность реанимационными койками, развернутыми на конец отчетного года, 

выросла на 39,6% (с 1,92 в 2015 г. до 2,68 на 10 000 населения в 2021 г.), а за период пандемии 

Covid-19 (с 2019 по 2021 гг.) – на 30,1% (табл. 2). 

 Таблица 2 

Обеспеченность реанимационными койками, развернутыми на конец отчетного года, в 

федеральных округах Российской Федерации и в г. Москве, 2015-2021 гг. (на 10 000 

населения) 

Федеральные округа 

Российской Федерации 
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Откло

нение к 

итогу 

2015 г., 

+/- % 

Россия 1,92 1,99 2,02 2,03 2,06 2,74 2,68 39,6 

1 Центральный ФО 1,77 1,86 1,92 1,93 1,94 2,68 2,56 44,6 

1.1 в том числе, город 

Москва 

2,67  2,74 2,73 2,73 2,74 3,20 3,28 22,8 

2 Северо-Западный ФО 2,22 2,21 2,20 2,29 2,39 3,10 3,01 35,6 

3 Южный ФО 1,73 1,87 1,93 1,93 1,95 2,53 2,77 60,1 

4 Северо-Кавказский 

ФО 

0,98 1,02 1,25 1,12 1,29 1,73 1,72 75,5 

5 Приволжский ФО 2,12 2,15 2,16 2,17 2,15 2,97 2,76 30,2 

6 Уральский ФО 2,28 2,29 2,17 2,15 2,15 2,95 2,82 23,7 

7 Сибирский ФО 2,25 2,26 2,33 2,39 2,42 3,05 3,05 35,6 

8 Дальневосточный ФО 1,61 1,71 1,74 1,88 1,84 2,13 2,29 42,2 

 

В федеральных округах Российской Федерации за исследуемый период произошел 

повсеместный рост обеспеченности реанимационными койками, развернутыми на конец 

отчетного года, как и по всей стране в целом.  

В Центральном ФО показатели обеспеченности реанимационными койками, 

развернутыми на конец отчетного года, в динамике увеличивались на всем протяжении 

исследуемого периода. К примеру, в допандемийный период (с 2015 г. по 2019 г.) 

обеспеченность койками данного профиля в Центральном ФО увеличилась на 9,6% (с 1,77 до 

1,94 на 10 000 населения), а в период пандемии Covid-19 (с 2019 г. по 2021 г.) – на 32,0%. В 

целом за исследуемый период в данном федеральном округе обеспеченность 

реанимационными койками, развернутыми на конец отчетного года, выросла на 44,6% (табл. 

2). 

За весь исследуемый период показатели обеспеченности профильными койками 

превышали среднестатистические данные по Российской Федерации в целом в таких 
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федеральных округах, как Северо - Западный, Сибирский, Уральский и Приволжский. При 

этом в допандемийный период (с 2015 по 2019 гг.)  показатель обеспеченности профильными 

койками, развернутыми на конец отчетного года, вырос, в том числе: в Северо – Западном -на 

7,7%, Сибирском – 7,6 %, Приволжском – на 1,4%, а в Уральском – уменьшился на 5,7%, а в 

период пандемии Covid-19 (с 2019 по 2021 гг.)  показатели выросли на 25,9 – 26, - 28,4 и 31,2% 

соответственно (табл. 2). 

За последние семь лет показатель обеспеченности реанимационными койками, 

развернутыми на конец отчетного года, в Северо - Западном, Сибирском, Уральском  и 

Приволжском федеральных округах вырос на 35,6 - 35,6 – 23,7 и на 30,2% соответственно. 

Наиболее высокий рост обеспеченности реанимационными койками за весь исследуемый 

период отмечен в Северо-Кавказском ФО (на 75,5%) и Южном (60,1%) федеральных округах, 

где показатель превысил аналогичный показатель по стране в целом в 1,9 и 1,5 раза 

соответственно (табл. 2). 

В г. Москве, как и в целом по Центральному ФО, показатели обеспеченности 

реанимационными койками, развернутыми на конец отчетного года, в динамике имели 

тенденцию к росту, превышая аналогичные показатели по округу и Российской Федерации в 

целом. К примеру, в допанднемийный период обеспеченность профильными койками в г. 

Москве выросла на 2,6%, в период распространения новой коронавирусной инфекции – на 

19,7%, а в целом за исследуемый период – на 22,8%. Наиболее высокая обеспеченность 

профильными койками в г. Москве была в 2021 году (3,28 на 10 000 населения), что выше 

окружного и среднестатистического показателя по стране в целом в 1,3 и 1,2 раза (табл. 2).   

 Анализ обеспеченности реанимационными койками для пациентов с Covid-19, 

выделенных из общего числа реанимационных коек показал, что в Российской Федерации 

наибольшее число коек для пациентов с тяжелым течением новой коронавирусной инфекции 

было выделено в первый год пандемии Covid-19 (2020 г.), что составило 0,99 на 10 000 

населения, на второй год пандемии Covid-19 их число уменьшилось на 15,2% (табл. 3). В 

большинстве федеральных округов складывалась аналогичная ситуация, за исключением 

Дальневосточного и Южного федеральных округов, где показатель вырос на 39,6 и 17,2% 

соответственно. В остальных федеральных округах произошло снижение показателя, 

наиболее существенное в Уральском (на 31,1%) и Северо-Западном (на 25,7%) (табл. 3). 
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Таблица 3 

Обеспеченность койками по реанимационному профилю для пациентов с Covid-19 (из 

общего числа реанимационных коек) в федеральных округах Российской Федерации и в г. 

Москве, 2015-2021 гг. (абсолютные числа, на 10 000 населения) 

 

Федеральные 

округа 

Российской 

Федерации 

2020 2021 Отклонение 

обеспеченности 

койками к 

итогу 2020 г., 

+/- % 

абсолютное 

число 

на 

10 000 

населения 

абсолютное 

число 

на 

10 000 

населения 

Россия 14408 0,99 12263 0,84 -15,2 

1 Центральный ФО 3874 0,99 3366 0,86 -13,1 

1.1  в том числе, 

город Москва 

1168 0,92 1295 1,02 
10,9 

2 Северо-Западный 

ФО 

1523 1,09 1123 0,81 
-25,7 

3 Южный ФО 1434 0,87 1678 1,02 17,2 

4 Северо -

Кавказский ФО 

553 0,55 540 0,54 
-1,8 

5 Приволжский 

ФО 

3494 1,20 2464 0,85 
-29,2 

6 Уральский ФО 1501 1,22 1031 0,84 -31,1 

7 Сибирский ФО 1549 0,91 1447 0,85 -6,6 

8 Дальневосточный 

ФО 

434 0,53 599 0,74 
39,6 

 

Обсуждение. Результаты исследования свидетельствуют о гибкости системы 

здравоохранения при реагировании на современные вызовы и возможность развертывания 

дополнительных коек. Снижение показателя обеспеченности профильными койками, 

вероятно, связано с отсутствием их высокой востребованности, поскольку врачи-специалисты 

первичного звена уже были готовы к современным вызовам и отработали методологию 

оказания медицинской помощи, что позволило снизить случаи  осложнений и тяжелого 

течения  инфекции, когда в оказании  медицинской помощи требуется участие врачей 

анестезиологов-реаниматологов.   

Заключение. За исследуемый период показатель обеспеченности койками интенсивной 

терапии, развернутыми на конец отчетного года, по Российской Федерации уменьшился на 

25,0% (с 0,24 в 2015 г. до 0,18 на 10 000 населения в 2021 г.), а в период пандемии Covid-19 (с 

2019 по 2021 гг.)  - уменьшилась на 5,3%. При этом обеспеченность реанимационными 

койками, развернутыми на конец отчетного года, за исследуемый период выросла на 39,6% (с 

1,92 в 2015 г. до 2,68 на 10 000 населения в 2021 г.), а за период пандемии Covid-19 – на 30,1%. 
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В г. Москве ситуация была неоднозначной. К примеру, в допандемийный период (с 2015 по 

2019 гг.) обеспеченность койками интенсивной терапии, развернутыми на конец отчетного 

года уменьшилась на 60,0%, а в период пандемии Covid-19 (в 2021 г.)  продолжилось снижение 

показателя еще на 50,0%. В целом за исследуемый период обеспеченность койками 

интенсивной терапии, развернутыми на конец отчетного года в г. Москве уменьшилась на 

80,0%. Вместе с тем обеспеченность населения профильными койками для заболевших новой 

коронавирусной инфекцией в начале пандемии Covid-19 повсеместно выросла, а в 

последующем уменьшилась практически во всех федеральных округах, за исключением  

Дальневосточного (с 0,53 до 0,74 на 10 000 населения) и Южного (с 0,87 до 1,02 на 10 000 

населения), где произошел рост на 39,6 и 17,2% соответственно. Следовательно, снижение 

обеспеченности койками интенсивной терапии в стране в период пандемии Covid-19 можно 

связать  с развертыванием дополнительных коек для пациентов с Covid-19. 
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