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Введение. Проблема преждевременной смертности от отравлений наркотическими 

веществами продолжает оставаться актуальной для многих регионов Российской Федерации. 

Высокая степень актуальности обусловлена в первую очередь значительными потерями 

общества в демографической сфере, а как следствие, высоким уровнем экономических потерь, 

наносимым данным явлением. 

Цель: Оценить экономические потери от преждевременной смертности вследствие 

отравлений наркотиками в Самарской области в 2017 – 2021 годах, основанного на 

определении количества потенциальных лет потерянной жизни (ПГПЖ). 

Материалы и методы. Используя данные полицевого деперсонифицированного реестра 

смертности населения Самарской области, на основе информации об ожидаемой 

продолжительности жизни в различных группах населения региона, авторы произвели расчет 

показателя ПГПЖ как в целом в регионе, так и среди городского и сельского населения. Далее 

на основе полученных данных проведен расчет экономического ущерба от преждевременной 

смертности.  

Результаты. Количество ПГПЖ от отравлений наркотиками в Самарской области с 2017 по 

2021 год составила 16417,9 лет. Произведен расчет ПГПЖ среди мужчин, женщин, а также 

среди городского и сельского населения. Средний возраст умерших составил 35,3±0,5 года. 

Средний возраст умерших в сельских районах был статистически значимо ниже, чем в городах 

региона, что увеличивает показатель ПГПЖ на селе.Величина общего экономического ущерба 

от отравлений наркотиками в регионе составила 15566,8 млн. рублей.  

Выводы. Результаты оценки экономического ущерба свидетельствуют, что ежегодные потери 

вследствие преждевременной смертности от отравлений наркотиками в Самарской области 

составляют от 2,0 до 4,5 млрд.рублей. Росту ущерба способствует снижение среднего возраста 

смерти от отравлений, что приводит к увеличению количества потенциальных лет потерянной 

жизни. 

 

Ключевые слова: потенциальные годы потерянной жизни, преждевременная смертность, 

смертельные отравления наркотиками, экономический ущерб 
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Introduction. The problem of premature mortality from drug poisoning continues to remain relevant 

for many regions of the Russian Federation. The high degree of relevance is primarily due to 

significant losses of society in the demographic sphere, and as a result, the high level of economic 

losses caused by this phenomenon. 

Purpose: To assess the economic losses from premature mortality due to drug poisoning in the 

Samara region in 2017-2021, based on the determination of the number of potential years of lost life 

(PYLL). 

Materials and methods. Using the data of the Regional Register of Mortality, based on information 

on life expectancy in various groups of the region's population, the authors estimated the PYLL 

indicator both in the Samara region as a whole and among the urban and rural population. Further, 

based on the data obtained, the economic damage from premature mortality was estimated to. 

Results. The number of PYLL from drug poisoning in the Samara region from 2017 to 2021 

amounted to 16417.9 years. The PYLL was calculated among men, women, as well as among the 

urban and rural population. The average age of the dead was 35,3±0,5 years. The age of the deceased 

in rural areas was statistically significantly lower than in the cities of the region, which increases the 

PYLL rate in the countryside. The total economic damage from drug poisoning in the region 

amounted to 15566.8 million rubles. 

Conclusion. The results of the assessment of economic damage indicate that annual losses due to 

premature mortality from drug poisoning in the Samara region range from 2.0 to 4.5 billion rubles. 

The increase in damage is facilitated by a decrease in the average age of death from poisoning, which 

leads to an increase in the number of potential years of life lost. 

 

Keywords: potential years of lost life, premature mortality, fatal drug overdose, economic damage 

 

Введение. Показатель «Потерянные годы потенциальной жизни» (ПГПЖ, в 

англоязычной литературе - PotentialYearsofLifeLost, PYLL) является одним из современных 

инструментов оценки потерь здоровья населения, позволяющий оценивать эти потери в 

экономическом аспекте [1]. В отличие от традиционно используемых показателей смертности, 

ПГПЖ аккумулирует две характеристики потерь: во-первых, число умерших, во-вторых, 

возраст, в котором наступила смерть. Последнее особенно важно для адекватной оценки 

значимости потерь, обусловленных причинами, может быть, не самыми массовыми, но 

присущими молодым возрастам и относимыми к категории предотвратимых причин смерти. 

Этот показатель относится к числу широко распространенных в мире, используемых для 

оценки здоровья и благополучия населения [2,3,4,5]. К сожалению, в России этот показатель, 
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несмотря на его существенные достоинства при интегральной оценке смертности, 

используется относительно недавно, в то время как за рубежом методика определения 

потерянных лет жизни вследствие преждевременной смертности применяется уже несколько 

десятилетий [6,7,8,9,10]. Тем не менее, число публикаций, посвященных оценке показателя 

потерянных лет потенциальной жизни, растет. Расчет ПГПЖ проводится как по отдельным 

классам причин смерти[11,12,13,14,15], так и по различным территориям [16,17,18,19,20,21]. 

Также появляются исследования, посвященные расчетам ПГПЖ от некоторых 

наркологических заболеваний [22,23]. В соответствии с методикой расчета, потерянные годы 

жизни рассчитываются как сумма произведений абсолютного числа умерших на недожитые 

годы в каждой возрастной группе. В свою очередь, экономический ущерб рассчитывается как 

произведение недожитых человеко-лет на величину валового регионального продукта (ВРП), 

рассчитанного на одного трудоспособного жителя региона [24]. 

Следует отметить, что в последние годы сохраняется тенденция к росту удельного веса 

умерших от внешних причин, в том числе, в Самарской области. Смертность от несчастных 

случаев, отравлений и травм последние десятилетия увеличивается, и как следствие, растет 

ущерб, наносимый обществу данным явлением [25-29]. Значительный вклад в 

преждевременную смертность от острых отравлений привносят отравления наркотическими 

веществами [30-33]. 

 Цель исследования. Таким образом, целью данного исследования является оценка 

экономических потерь от преждевременной смертности вследствие острого отравления 

наркотиками на основе расчета потенциальных лет потерянной жизни в Самарской области в 

период с 2017 по 2021 годы.  

Материалы и методы. Исследование является описательным. 

Деперсонифицированные данные о лицах, умерших от острых отравлений наркотиками в 

Самарской области в период с 2017 по 2021 годы получены из областной информационной 

системы «Смертность», демографические данные осреднегодовом половозрастном составе 

населения, об ожидаемой продолжительности жизни в различных группах получены из 

Территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Самарской 

области (https://samarastat.gks.ru). 

Для расчетов были использованы формулы: 

Для расчета ПГПЖ (PYLL): рассчитываются так называемые недожитые годы для каждого 

умершего 

file:///C:/Users/v.liutsko/Downloads/ерриториального%20органа%20Федеральной%20службы%20государственной%20статистики%20по%20Самарской%20области%20(https:/samarastat.gks.ru)
file:///C:/Users/v.liutsko/Downloads/ерриториального%20органа%20Федеральной%20службы%20государственной%20статистики%20по%20Самарской%20области%20(https:/samarastat.gks.ru)
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а = T– х 

где a- недожитые годы умершего, Т - верхний предельный возраст, до которого 

рассчитывается недожитие для данного умершего (ожидаемая продолжительность жизни для 

данной группы); x–возраст, в котором наступила смерть. 

Потерянные годы потенциальной жизни при использовании полицевых реестров, 

умерших рассчитываются как сумма недожитыхлет в каждой изучаемой группе: 

PYLL = ∑а 

где PYLL = ПГПЖ; a- недожитые годы всех представителей изучаемой группы. 

Как и любой иной показатель, выраженный в абсолютных числах (например, 

абсолютное число умерших), абсолютное число потерянных лет потенциальной жизни 

способно охарактеризовать масштаб проблемы, но не пригодно для сравнительного анализа, 

поскольку будет зависеть от числа умерших, а, следовательно, от численности населения. 

Поэтому на практике чаще используют относительный показатель ПГПЖ: 

RatePYLL = (PYLL/P)*100000   

где RatePYLL – коэффициент ПГПЖ на 100000 соответствующего населения; P- численность 

изучаемого населения в возрасте 1 до T, т.е. до верхнего предельного возраста, до которого 

рассчитывается недожитие. 

Для расчета экономического ущерба, наносимого обществу от преждевременной 

смертности от отравлений наркотиками, была использована формула [18]:  

ЭУ = PYLL * ВРПтр 

где ЭУ – экономический ущерб; PYLL - сумма недожитых до конца трудоспособного возраста, 

человеко-лет; ВРПтр – объем валового регионального продукта на одного занятого в 

общественном производстве в соответствующем году. 

 Средние значения представлены в формате M±m. При сравнении средних значений 

использован критерий Манна-Уитни (в случаях с распределением признака, отличным от 

нормального)[30]. 

 Статистическая обработка проводилась с использованием статистического пакета SPSS 

(22 версия). 

Результаты. За весь период наблюдения (2017 – 2021 г.) от отравлений наркотиками в 

Самарской области умерло 520 человек. Средний возраст умерших составил 35,3±0,5 года. На 

диаграмме 1 представлено распределение количества умерших от отравлений по возрастам на 

момент смерти. 
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Рисунок 1. Данные о количестве умерших от отравлений лиц в разных возрастных группах в 

Самарской области в 2017 – 2021 годах 

 

Из всех умерших доля мужчин составила 87,7 % (n=456), женщин – 12,3 % (n=64). 

Средний возраст умерших мужчин составил 35,5±0,3лет, женщин: 33,7±1,1. Различия в 

среднем возрасте умерших у мужчин и женщин не были статистически значимыми: 

U=12722,0; Z= -1,6; p=0,097. Жителями городов Самарской области на момент смерти были 

356 человек (68,5%), жителями сельских районов области – 73 человека (14%). Остальные 

умершие – 91 человек (17,5%) были представителями других регионов, либо личность была 

не установлена, либо точно не удалось установить место проживания умершего (лица БОМЖ).  

Средний возраст умершего жителя города составил 35,0±0,4; средний возраст 

умершего сельского жителя: 33,5±0,7 года. Различия в среднем возрасте умерших в городе и 

на селе были статистически значимыми: U=10729,5; Z= -2,5; p=0,012. 

Умерли в трудоспособном возрасте 99,0% (n=515). До трудоспособного возрастаумер 

1 человек (0,2%), 4 человека умерло старше трудоспособного возраста (0,8%). 

Ниже в таблице 1 приведены данные о полученных результатах исследования: 

количестве ПГПЖ и относительного показателя ПГПЖ в различных группах населения. 

Полученные результаты свидетельствуют, что в течение пятилетнего периода потери в 

демографической сфере от отравления наркотиками в Самарской области составили 16417,9 

лет (ПГПЖ), причем на долю мужчин приходится 13721,2 года, что составляет 83,6%, а на 

долю женщин – 2697,7 года (16,4%). Число потерянных лет жизни у жителей городов 

Самарской области составило 11125,6 лет (67,8%), у жителей сельских районов – 2419,6 

(14,7%). Остальные потерянные годы жизни (2872,7, или 17,5%) пришлись на жителей с 

неустановленным в силу различных причин местом проживания. 
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Таблица 1 

Абсолютные и относительные показатели ПГПЖ связанные с отравлениями 

наркотиками в Самарской области в 2017 – 2021 годах, лет 

 n PYLL 

всего 

Rate 

PYL

L 

всег

о 

PYLL 

муж 

Rate 

PYL

L 

муж 

PYLL 

жен 

Rate 

PYL

L 

жен 

PYLL 

город 

Rate 

PYLL 

горо

д 

PYLL 

село 

Rate 

PYL

L 

село 

2017 14

2 

4461,5 163,

3 

3946,6 311,

6 

514,9 35,1 3490,5 159,8 971,0 176,

9 

2018 79 2686,2 98,3 2096,5 165,

5 

589,7 40,2 1454,0 66,6 328,5 59,8 

2019 96 2937,1 107,

5 

2313,9 182,

6 

623,2 42,5 1867,1 85,5 296,6 54,0 

2020 73 2277,9 83,3 1852,6 146,

2 

425,3 29,0 1607,2 73,6 288,9 52,6 

2021 13

0 

4055,2 148,

4 

3511,6 277,

2 

543,6 37,1 2706,8 123,9 534,6 97,4 

Всег

о 

52

0 

16417,

9 

- 13721,

2 

- 2696,

7 

- 11125,

6 

- 2419,

6 

- 

М* - - 120,

2 

- 216,

6 

- 36,8 - 101,9 - 88,1 

М* - среднее значение относительного показателя RatePYLL в год 

 

Также был проведен анализ динамики абсолютных и относительных показателей 

ПГПЖ в городе и сельских районах в зависимости от пола умерших. Результаты представлены 

в таблице №2. 

Представленные данные свидетельствуют, что наметившаяся к 2020 году тенденция к 

снижению числа потерянных лет жизни в связи с отравлением наркотиками, в 2021 году 

изменилась: был зафиксирован рост числа потерянных лет жизни во всех изучаемых группах, 

за исключением женщин, представляющих сельские районы Самарской области. При 

сравнении относительных показателей ПГПЖ обращает на себя внимание, что при 

сравнительно небольших различиях относительного показателя у мужчин в городе и на селе, 

у женщин средний показатель RatePYLLв городе почти в 2 раза превышает аналогичный 

показатель в сельских районах.  

 

 



Научно-практический рецензируемый журнал 

"Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики" 2023 г., № 3 

Scientific journal "Current problems of health care and medical statistics" 2023 г., № 3 

ISSN 2312-2935 

 

1136 
 

Таблица 2 

Абсолютные и относительные показатели ПГПЖ связанные с отравлениями 

наркотиками в городе и на селе в зависимости от пола, лет 

 Городское население Самарской 

области 

Население сельских районов 

Самарской области 

 PYLL 

муж 

Rate 

PYLL 

муж 

PYLL 

жен 

Rate 

PYLL 

жен 

PYLL 

муж 

Rate 

PYLL 

муж 

PYLL 

жен 

Rate 

PYLL 

жен 

2017 3016,7 301,7 473,8 40,0 929,9 348,6 41,1 14,6 

2018 1035,0 103,5 419,0 35,4 242,3 90,8 86,2 30,6 

2019 1503,3 150,4 363,8 30,7 207,5 77,8 89,1 31,6 

2020 1231,1 123,1 376,1 31,8 239,7 89,9 49,2 17,4 

2021 2299,6 230,0 407,2 34,4 534,6 200,4 0 0,0 

Всего 

9085,7 

- 2039,

9 

- 2154,

0 

- 265,6 - 

М* - 181,7 - 34,5 - 161,5 - 18,8 

М* - среднее значение относительного показателя RatePYLL в год 

 

Далее, в соответствии с поставленными задачами был произведен расчет 

экономического ущерба от преждевременной смерти вследствие отравлений наркотиками. 

Результаты оценки представлены в таблице 3. 

Таблица 3 

Оценка величины общего экономического ущерба от отравлений наркотиками в 

Самарской области 

 Величина 

валового 

регионального 

продукта, в 

млн.рублей 

Численность 

трудоспособного 

населения 

региона, человек 

Количество 

потенциальных 

лет 

потерянной 

жизни в 

регионе 

(ПГПЖ) 

Величина общего 

экономического 

ущерба от 

отравлений 

наркотиками в 

регионе, в млн. 

рублей 

2017 1449005,7 1772500 4461,5 3647,2 

2018 1625558,7 1748100 2686,2 2497,9 

2019 1689575,4 1776400 2937,1 2793,5 

2020 1599554,0 1754400 2277,9 2076,8 

2021 1969000,6 1754380 4055,2 4551,3 

Итого:   16417,9 15566,8 
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 Полученные результаты позволяют оценить величину ежегодного ущерба от 

преждевременной смерти и недожития до прогнозируемого среднего возраста у лиц, умерших 

в Самарской области от отравлений наркотиками. Ежегодные экономические потери 

составляют от 2,0 до 4,5 млрд. рублей.  

Обсуждение результатов. Снижение количества смертей от всех отравлений в целом, 

и от отравлений наркотическими веществами, как одной из основных причин отравлений, 

является крайне важной задачей. По данным судебно-медицинской экспертизы, число 

смертельных отравлений от наркотических веществ в России в период с 2017 по 2021 год 

выросло с 5379 случая до 9178 (Шпорт С.В., 2022 г.). В Самарской области в 2021 году также 

произошел рост числа зарегистрированных смертельных отравлений наркотиками, показатель 

смертности превысил среднероссийский (3,2 на 100 тыс.) и составил 4,1 на 100 тыс. населения. 

Ситуация усугубляется достаточно молодым возрастом умерших от отравления наркотиками 

(в Самарской области – 35,3 года), что существенно увеличивает потери общества в 

демографической сфере, в том числе экономические. Полученные в ходе исследования 

результаты, помимо научного, имеют и прикладное значение: определение относительного 

показателя ПГПЖ в различных группах населения позволил выявить, что статистически 

значимое различие в среднем возрасте умерших у городского и сельского населения, привело 

к тому, что темп прироста показателя RatePYLL имеет разную динамику, при схожих 

показателях абсолютного прироста. Таким образом, потери в демографической сфере, 

выраженные в денежном эквиваленте, при прочих равных условиях (абсолютном количестве), 

выше в популяции с меньшим средним возрастом умерших.  

Заключение. Исследование позволило оценить динамику показателя ПГПЖ от 

отравлений наркотиками в Самарской области (снижение показателя в период 2017 – 2020 г., 

затем – существенный рост в 2021 г.), а также определить группы, внесшие наибольший вклад 

в значение показателя – мужчины, проживающие в городах Самарской области. 

Снижение среднего возраста умерших от отравлений является неблагоприятным 

демографическим фактором, приводящим к росту ущерба общества, в том числе 

экономического. 

Результаты оценки экономического ущерба свидетельствуют, что ежегодные потери 

вследствие преждевременной смертности от отравлений наркотиками в Самарской области 

составляют от 2,0 до 4,5 млрд.рублей. 
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