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Введение. В статье охарактеризованы показатели злокачественных новообразований в 

Курском регионе и на следующих сопредельных территориях ЦФО: Орловской, 

Белгородской, Липецкой, Брянской, Тамбовской и Воронежской областях в 2020-2021 гг.  

Цель: исследовать злокачественные новообразования в Курской области и на сопредельных 

территориях в 2020-2021 годах. 

Материалы и методы. Для исследования злокачественных новообразования в Курской 

области и на сопредельных территориях использовали официальные статистические данные 

МНИОИ им. Герцена – филиал ФГБУ«НМИЦ радиологии» Минздрава России за 2020-2021 

годы. 

Результаты и обсуждение. В 2021 году наиболее благополучными территориями по 

выявлению злокачественных новообразований в I и II стадиях являются Воронежская 

(65,0%), Белгородская (62,4%), Тамбовская (60,9%), Липецкая (60,2%), Курская (59,2%) 

области. К неблагополучным территориям отнесены Брянская (49,9%) и Орловская (52,4%) 

области. В России, в Центральном федеральном округе и в регионах Черноземья IV стадия 

злокачественных новообразований наиболее часто выявлялась при локализациях 

опухолевого процесса в печени и внутрипечёночных жёлчных протоках, поджелудочной 

железе, трахеи, бронхах, лёгких. В 2021 году среди всех регионов России Курская область 

заняла третье ранговое место по распространённости злокачественных новообразований 

(3488,0 на 100 000 населения), первое место – Республика Мордовия (3606,8 на 100 000 

населения), второе место – Калужская область (3526,2 на 100 000 населения). Значения 

показателей смертности от злокачественных новообразований в Брянской (237,5), Курской 

(236,8) и Орловской (217,8) областях на 100 000 населения превысили российский. Низкий 

уровень смертности от злокачественных новообразований выявлен в Белгородской (164,4), 

Воронежской (176,7), Тамбовской (179,4), Липецкой (190,2) областях на 100 000 населения, 

где частота смертности от злокачественных новообразований ниже целевого показателя по 

национальному проекту «Здравоохранение». 

Заключение. Проведенный анализ показал рост первичной заболеваемости 

злокачественными новообразованиями в РФ, в ЦФО и в большинстве регионах Черноземья, 

при практически неизменном показателе общей заболеваемости в целом по России и его 

увеличении в ЦФО. Выявленные различия в показателях распространенности 

злокачественных новообразований в регионах Черноземья обусловлены состоянием 

онкологической службы, качеством диагностики и лечения, эффективностью диспансерного 

наблюдения и выживаемостью пациентов. 

 

Ключевые слова: собственно заболеваемость, распространенность, злокачественные 

новообразования, смертность. 
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Introduction. The article describes the indicators of malignant neoplasms in the Kursk region and 

in the following adjacent territories: Oryol, Belgorod, Lipetsk, Bryansk, Tambov and Voronezh 

regions in 2020-2021. 

Aim. Тo study malignant neoplasms in the Kursk region and in the adjacent territories in 2020-

2021. 

Material and methods. For the study of malignant neoplasms in the Kursk region and in adjacent 

territories, the official statistics of the MNIOI named after M.I. Herzen - a branch of the Federal 

State Budgetary Institution "NMITs Radiology" of the Ministry of Health of Russia.  

Results and discussion. In 2021, the most prosperous territories for detecting malignant neoplasms 

in stages I and II are Voronezh (65.0%), Belgorod (62.4%), Tambov (60.9%), Lipetsk (60.2%), 

Kursk ( 59.2%) regions. Bryansk (49.9%) and Oryol (52.4%) regions are classified as unfavorable 

territories. In Russia, in the Central Federal District and in the regions of the Chernozem Region, 

stage IV malignant neoplasms were most often detected when the tumor process was localized in 

the liver and intrahepatic bile ducts, pancreas, trachea, bronchi, and lungs. In 2021, among all 

regions of Russia, the Kursk region took the third ranking place in terms of the prevalence of 

malignant neoplasms (3488.0 per 100,000 population), the first place is the Republic of Mordovia 

(3606.8 per 100,000 population), the second place is the Kaluga region (3526. 2 per 100,000 

population). The mortality rates from malignant neoplasms in the Bryansk (237.5), Kursk (236.8) 

and Oryol (217.8) regions per 100,000 population exceeded the Russian one. A low mortality rate 

from malignant neoplasms was detected in the Belgorod (164.4), Voronezh (176.7), Tambov 

(179.4), Lipetsk (190.2) regions per 100,000 population, where the mortality rate from malignant 

neoplasms is below the target under the national project “Healthcare”.  

Conclusion. The analysis showed an increase incidence of malignant neoplasms in the Russian 

Federation, in the Central Federal District and in most regions of the Chernozem Region, with an 

almost unchanged overall incidence rate in Russia as a whole and its increase in the Central Federal 

District. The identified differences in the prevalence of malignant neoplasms in the regions of the 

Chernozem Region are due to the state of the oncological service, the quality of diagnosis and 

treatment, the effectiveness of dispensary observation and patient survival. 

 

Key words: incidence, prevalence, malignant neoplasms, mortality. 

 

Введение. Злокачественные новообразования (ЗНО) являются медико-социальной 

проблемой во всём мире, в том числе и в России. Ежегодно во всём мире умирает 9 млн. 

человек. Всемирная организация здравоохранения прогнозирует дальнейший рост 

заболеваемости злокачественными новообразованиями (ЗНО) и увеличение связанного с 

ними прямого и косвенного экономического ущерба [1, 2, 3]. 
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Детерминированность онкологических заболеваний обусловлена многофакторным 

взаимодействием на основании сочетаний генетических характеристик и факторов среды 

обитания, а также «постарение» населения [4, 5]. 

В 2020 году в период эпидемии коронавирусной инфекции была увеличена нагрузка 

на систему здравоохранения, что способствовало снижению показателей первичной 

заболеваемости ЗНО. Значительную роль в этом могли сыграть и снижение выявляемости, и 

смертность в связи с осложнением эпидемиологической обстановки [6]. 

Статистический уровень первичной заболеваемости и смертности от ЗНО в РФ и 

Центральном федеральном округе (ЦФО) ниже, чем в Курской области [7, 8]. 

Цель исследования – исследовать злокачественные новообразования в Курской 

области и на сопредельных территориях в 2020-2021 годах. 

Материалы и методы исследования. Для исследования злокачественных 

новообразования в Курской области и на сопредельных территориях использовали 

официальные статистические данные МНИОИ им. Герцена – филиал ФГБУ«НМИЦ 

радиологии» Минздрава России. 

В качестве источника информации о численности населения использовались данные 

Росстата за 2020 – 2021 годы.  

Для обработки материала применяли параметрические методы оценки достоверности 

результатов, определялась средняя ошибка относительных величин, критерий достоверности 

t [9-12]. 

Результаты и их обсуждение. В Курской области величина собственно 

заболеваемости ЗНО составила 449,4 новых случаев на 100 000 населения в 2020 г. при 

увеличении в 2021 г. до 466,2 новых случаев на 100 000 населения (p>0,05), однако эти 

показатели выше (p<0,01), чем в ЦФО (368,2 и 379,3 случаев на 100 000 населения) и в РФ 

(379,7 и 397,9 новых случаев на 100 000 населения) за исследуемые периоды соответственно. 

В Белгородской области частота выявления ЗНО незначительно увеличилась с 455,9 в 

2020 г. до 458,0 новых случаев на 100 000 населения (p>0,05) в 2021 г., установленные 

значения выше, чем в Российской Федерации (p<0,01) и ЦФО (p<0,05). В Курской области в 

2021 году показатель первичной заболеваемости ЗНО выше, чем в Белгородской области 

(p>0,05).  

Высший уровень собственно заболеваемости ЗНО в расчёте на численность населения 

наблюдались в Брянской и Орловской областях, которые достоверно (p<0,001) превысили и 

общероссийский и окружной уровни. В Орловской области первичная заболеваемость ЗНО 
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составила 483,6 в 2020 г. и 479,7 новых случаев 100 000 населения в 2021 г., в Брянской 

области – 468,2 в 2020 г. и 511,9 новых случаев 100 000 населения в 2021 г. При этом и в 

Орловской области заболеваемость ЗНО в 2021 году снизилась (p>0,05), в Брянской области 

– увеличилась (p>0,05) по сравнению с 2020 годом. 

В Липецкой области показатель первичной заболеваемости ЗНО уменьшился с 437,9 в 

2020 г. до 432,1 новых случаев на 100 000 населения в 2021 г. (p>0,05), таким образом, ниже, 

чем по ЦФО и Российской Федерации (p<0,05). Липецкая область имеет более низкие уровни 

первичной заболеваемости ЗНО, чем Курский регион (p<0,05). 

В Тамбовской области показатели первичной заболеваемости ЗНО выше, чем по ЦФО 

и РФ, при этом произошло снижение уровня данного показателя с 444,0 в 2020 г. до 434,2 

новых случаев на 100 000 населения в 2021 г. (p>0,05). В Тамбовской области в 2021 г. 

исследуемый показатель ниже по сравнению с аналогичным уровнем в Курской области 

(p<0,05), а в 2020 г. различия не достоверны. 

В Воронежской области уровень первичной заболеваемости ЗНО незначительно 

отличается от показателей ЦФО и Российской Федерации (p>0.05). В Воронежской области 

исследуемый показатель увеличился с 396,9 в 2020 г. до 401,6 новых случаев на 100 000 

населения в 2020 г. (p>0.05). В Воронежской области частота собственно заболеваемости 

ЗНО в 2020-2021 гг. ниже по сравнению с аналогичным показателем в Курском регионе 

(p<0,05). 

В 2021 году среди всех регионов России Курская область заняла третье ранговое 

место по распространённости ЗНО (3488,0 на 100 000 населения), первое место – Республика 

Мордовия (3606,8 на 100 000 населения), второе место – Калужская область (3526,2 на 

100 000 населения). Вместе с тем, за 2 года показатель общей заболеваемости в Курской 

области вырос с 3435,3 до 3488,0 случаев на 100 000 населения в 2020 и 2021 годах 

соответственно (p>0.05). При этом данный показатель в Курской области выше, чем в России 

(2707,3 и 2690,5 на 100 000 населения; p<0,001) и в ЦФО (2892,9 и 2916,4, на 100 000 

населения; p<0,001) в Белгородской (2821,8 и 2854,9 на 100 000 населения; p<0,001) и в 

Липецкой (3090,9 и 3103,9 на 100 000 населения; p<0,01) областях за 2020 – 2021 гг. 

соответственно. Выявленные различия в показателях распространённости ЗНО в регионах 

Черноземья обусловлены состоянием онкологической службы, качеством диагностики и 

лечения, эффективностью диспансерного наблюдения и выживаемостью пациентов. 

Показатель активного выявления ЗНО при проведении медицинских осмотров и 

диспансеризации от числа больных с впервые установленным диагнозом в целом по России 
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и ЦФО в 2021 г. по сравнению с 2020 г. снизился с 24,4% до 24,1% и с 24,9% до 24,1% 

соответственно. Значительный уровень показателя активного выявления ЗНО при 

проведении медицинских осмотров и диспансеризации установлен в Тамбовской (55,5%) и 

Курской областях (32,0%) по сравнению с Орловской областью (11,0%). В остальных 

областях Черноземья активная выявляемость ЗНО стабилизировалась в пределах 20,3 – 

29,2%. 

Наибольшее прогностическое значение для пациентов с онкологическими 

заболеваниями имеет стадия, которая указывает на степень распространения опухолевого 

процесса и оказывает влияние на выживаемость пациентов. 

В 2021 году в России на I – II стадиях было выявлено 57,9% всех ЗНО, что ниже 

установленных значений федеральным проектом «Борьба с онкологическими 

заболеваниями», по которому доля выявления злокачественных новообразований на I и II 

стадиях должна составить в 2021 г. 60,1%, а в 2024 г. – 63,0%. 

Из регионов Черноземья наибольшие показатели ранней диагностики выявлены в 

2021 году в Воронежской, Белгородской, Тамбовской, Липецкой и Курской областях, в 

которых на I и II стадиях диагностировано 65,0%, 62,4%, 60,9% 60,2%, 59,2% ЗНО 

соответственно. Наименьшие показатели ранней диагностики ЗНО отмечены в Брянской 

(49,9%) и Орловской (52,4%) областях. 

Как в России и ЦФО, так и в регионах Черноземья IV стадия ЗНО наиболее часто 

выявлялась при локализациях опухолевого процесса в печени и внутрипечёночных жёлчных 

протоках, поджелудочной железе, трахеи, бронхах, лёгких.  

В 2021 году в России 56,9% ЗНО печени и внутрипечёночных жёлчных протоков 

диагностированы в IV стадии (запущенности) заболевания. Показатели запущенности по 

данной локализации в ЦФО незначительно отличались от общероссийских, составив 53,1%. 

Из территорий Черноземья, наиболее низкие показатели запущенности – IV стадия 

ЗНО печени и внутрипечёночных протоков выявлены в Воронежской (31,4%) и Липецкой 

(34,4%) областях, а наиболее высокие – в Орловской (83,3%), Брянской (82,9%), 

Белгородской (67,5%) областях. 

Наибольший уровень запущенности ЗНО поджелудочной железы отмечены в 

Брянской (77,5%), Орловской (69,8%) и Курской (60,2%) областях, которые превысили и 

общероссийский (58,2%), и окружной (55,9%) показатели в 2021 году. При этом в 

Тамбовской и Воронежской областях выявлены минимальные показатели запущенности ЗНО 

поджелудочной железы, которые составили 42,4% и 44,1% соответственно. 
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Из регионов Черноземья максимальные показатели запущенности ЗНО трахеи, 

бронхов и лёгкого отмечены в Орловской (61,3%) и Брянской (57,0%) областях, превысив 

данные по России (42,3%) и ЦФО (42,2%), минимальные – в Тамбовской (33,4%), 

Воронежской (36,2%) и Курской (36,3%) областях. 

В 2021 году общий коэффициент смертности в РФ составил 1673,9 (в 2020 – 1460,2) 

на 100 000 населения.  

Из регионов Черноземья высокие уровни смертности от ЗНО регистрировались в 

Брянской (237,5), Курской (236,8) и Орловской (217,8) областях на 100 000 населения, в 

которых данный показатель превысил российский (191,3 на 100 000 населения; p<0,001).  

Низкий уровень смертности от ЗНО выявлен в Белгородской (164,4), Воронежской 

(176,7), Тамбовской (179,4), Липецкой (190,2) областях на 100 000 населения. В четырёх 

регионах Черноземья частота смертности от ЗНО ниже целевого показателя (193,5 на 100 000 

населения в 2021 году) по национальному проекту «Здравоохранение». Значительную роль в 

этом могли сыграть и снижение выявляемости, и смертность пациентов с новообразованиями 

от коронавирусной инфекции, связанной с COVID-19. 

Заключение. Проведенный анализ показал рост первичной заболеваемости ЗНО в 

РФ, в ЦФО и в большинстве регионах Черноземья, при практически неизменном показателе 

общей заболеваемости в целом по России и его увеличении в ЦФО.  

В 2021 г. сократилась активная выявляемость ЗНО в целом по России и ЦФО до 

24,1%, однако в Тамбовской и Курской областях данный показатель практически не 

снизился и составил в 2021 г. 55,5% и 32,0% по сравнению с 2020 г. – 54,4% и 36,6% 

соответственно. 

В Черноземье выявлены региональные особенности, которые позволили выделить 

наиболее благополучные территории по выявлению ЗНО в I и II стадиях – это Воронежская 

(65,0%), Белгородская (62,4%), Тамбовская (60,9%), Липецкая (60,2%), Курская (59,2%) 

области. К неблагополучным территориям отнесены Брянская (49,9%) и Орловская (52,4%) 

области. 

В России, в ЦФО и в регионах Черноземья IV стадия ЗНО наиболее часто выявлялась 

при локализациях опухолевого процесса в печени и внутрипечёночных жёлчных протоках, 

поджелудочной железе, трахеи, бронхах, лёгких.  

Уровень смертности от ЗНО в Брянской, Курской и Орловской областях превысил 

российский. В четырёх регионах Черноземья (Белгородской, Воронежской, Тамбовской и 
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Липецкой областях) частота смертности от ЗНО ниже целевого показателя (193,5 на 100 000 

населения в 2021 году) по национальному проекту «Здравоохранение». 
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