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Уровень заболеваемости детского населения является одним из основных показателей 

общественного здоровья, определяющих необходимость проведения организационных  

мероприятий, в том числе профилактических, с учетом современных аспектов 

эпидемиологического процесса. Появление и стремительное распространение коронавирусной 

инфекции COVID-19 требовало в первую очередь принятия организационных решений по 

оказанию медицинской помощи детскому населению в экстренной и плановой форме с учетом 

течения болезни.  

Цель исследования. Проанализировать заболеваемость детей и организацию медицинской 

помощи в период пандемии COVID-19 в Удмуртской Республике. 

Материал и методы. Проведен анализ заболеваемости коронавирусной инфекцией среди 

детского населения Удмуртской Республики в период 2020-2022гг. Изучены организационные 

мероприятия по маршрутизации детей в медицинских организациях в период пандемии COVID-

19. Материалом исследования послужили данные из формы ФСН №14 по оказанию 

медицинской помощи детям в стационарных условиях Республиканской детской клинической 

больницы Удмуртской Республики. Применялись статистический, аналитический методы 

исследования с использование программы Statistika 10. 

Результаты и их обсуждение. С начала пандемии COVID-19 для оказания медицинской 

помощи населению в неотложной и плановой форме Министерством здравоохранения 

Удмуртской Республики проведено перепрофилирование государственных медицинских 

организаций с учетом заболеваемости взрослого и детского населения, что позволило добиться 

выздоровления всех детей, заболевших новой коронавирусной инфекцией COVID-19. 

Установлено, что в период пандемии коронавирусной инфекци COVID-19 произошел рост 

общей и первичной заболеваемости у детей. В структуре общей и первичной заболеваемости в 

независимости от пандемии Covid-19 превалировали болезни органов дыхания. В зависимости 

от степени тяжести течения болезни, в том числе на фоне соматической патологии, организация 

медицинская помощь детям, заболевшим новой коронавирусной инфекцией COVID-19, 

оказывалась в амбулаторных и в стационарных условиях. В период начала пандемии (2020г.) 

медицинская помощь детям чаще оказывалась в стационарных условиях, после чего 

преобладало амбулаторное лечение. Детям с коронавирусной инфекцией COVID-19 

медицинская помощь в стационарных условиях проводилась, в основном, в медицинских 

организациях III уровня. Благополучному исходу болезни у детей, перенесших коронавирусную 

инфекцию COVID-19, способствовала своевременная и правильная организация мероприятий 
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по перепрофилированию стационаров, изменению маршрутизации пациентов, а также 

медицинская помощь с учетом клинических рекомендаций. 

Заключение. Своевременная и правильная организация мероприятий по перепрофилированию 

стационаров, изменение маршрутизации, медицинская помощь в соответствии с клиническими 

рекомендациями позволяют добиться благополучного исхода болезни у всех детей, заболевших 

коронавирусной инфекцией COVID-19. 

 

Ключевые слова: дети, заболеваемость, COVID-19, организация медицинской помощи 
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The level of morbidity in the pediatric population is one of the main indicators of public health, 

determining the need for preventive measures, taking into account modern aspects of the 

epidemiological process. The emergence and rapid spread of COVID-19 coronavirus infection 

required, first of all, the adoption of organizational decisions on the provision of medical care to the 

child population in emergency and planned form, taking into account the course of the disease. 

Translated with DeepL.com (free version). 

The aim of the study. Research. To analyze the morbidity of children and the organization of medical 

care during the COVID-19 pandemic in the Udmurt Republic. 

Material and methods. The analysis of coronavirus infection morbidity among the child population of 

the Udmurt Republic in the period 2020-2022 was carried out. Organizational measures for routing 

children in medical organizations during the COVID-19 pandemic were studied. The material of the 

study was the data from the FSN form No. 14 on the provision of medical care to children in inpatient 

settings of the Republican Children's Clinical Hospital of the Udmurt Republic. Statistical and 

analytical methods of research were applied using Statistika 10 program. 

Results and its discussion. Since the beginning of the COVID-19 pandemic, the Ministry of Health of 

the Udmurt Republic has carried out re-profiling of state medical organizations to provide medical care 

to the population in emergency and planned form, taking into account the morbidity of adult and child 

population, which allowed to achieve recovery of all children who fell ill with the new coronavirus 

infection COVID-19. It has been established that during the COVID-19 coronavirus pandemic there 

was an increase in general and primary morbidity in children. Depending on the severity of the course 

of the disease, including against the background of somatic pathology, the organization of medical care 

for children who fell ill with the new coronavirus infection COVID-19 was provided in outpatient and 

inpatient settings. During the beginning of the pandemic (2020), medical care for children was more 

often provided in inpatient settings, after which outpatient treatment prevailed. Children with COVID-

19 coronavirus infection received inpatient medical care mainly in level III medical organizations. A 

favorable outcome of the disease in children with COVID-19 coronavirus infection was facilitated by 

timely and correct organization of measures on hospital reprofiling, change of patient routing, as well 

as medical care taking into account clinical recommendations. 
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Conclusion. Timely and correct organization of measures on hospital re-profiling, changes in routing, 

and medical care in accordance with clinical recommendations make it possible to achieve a favorable 

outcome of the disease in all children with COVID-19 coronavirus infection.  

 

Key words: children, morbidity, COVID-19, organization of medical care 

 

Актуальность. Состояние здоровья детского населения является одним из основных 

факторов демографического благополучия [1, 2]. Особую значимость данный показатель 

приобретает в период пандемий CОVID-19 [3]. Пандемия Cоvid-19 представляет серьёзную 

проблему, вызывает воспалительные процессы в различных органах и системах организма, 

тяжелое поражение органов дыхания, и, в первую очередь, развитие пневмоний [4,5,6]. 

Правильная и своевременная организация плановой и экстренной медицинской помощи в 

период пандемии позволяют предупредить рост заболеваемости, не допускать случаев смерти 

детей [7,8]. Возрастные особенности физиологии детского возраста, и, в первую очередь, 

незрелость иммунной системы, представляют высокий риск развития тяжелого течения 

инфекционных заболеваний, развитие осложнений, смертности [9,10,11,12]. 

Цель исследования: проанализировать заболеваемость детей и организацию 

медицинской помощи в период пандемии COVID-19 в Удмуртской Республике.  

Материал и методы. Проведен анализ заболеваемости коронавирусной инфекцией 

среди детского населения Удмуртской Республики в период 2020-2022 гг. Изучены 

организационные мероприятия по оказанию медицинской помощи детям в медицинских 

организациях в период пандемии COVID-19. Материалом исследования послужили данные из 

формы ФСН №14 по оказанию медицинской помощи детям в стационарных условиях 

Республиканской детской клинической больницы Удмуртской Республики. Применялись 

статистический, аналитический методы исследования с использование программы Statistika 10. 

При проведении ретроспективного анализа использовались методы статистического анализа 

(аналитический, метод описательной статистики). Для обработки данных использованы 

электронные таблицы «MSOfficeExcel 2007» и программа Statistica10. 

Результаты исследования. С началом пандемии Covid-19 Министерством 

здравоохранения Удмуртской Республики был утвержден график по перепрофилированию 

государственных медицинских организаций Удмуртской Республики для оказания экстренной 

и плановой медицинской помощи с учетом заболеваемости взрослого и детского населения 

коронавирусной инфекцией COVID-19. Были внесены изменения в работу врачей-педиатров, 

оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных и стационарных условиях.  
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В состав Удмуртской Республики входит 5 городов и 25 сельских административных 

районов, медицинские организации III уровня находятся в г.Ижевске, столице республики, II и I 

уровня – в городских и сельских поселениях. 

Следует отметить, что в период пандемии COVID-19 дети с симптомами острой 

респираторной инфекции осматривались врачом-педиатром на дому или в условиях детской 

поликлиники. Пациенты с симптомами острой респираторной инфекции в период получения 

медицинской помощи в условиях стационара подлежали обследованию, а при подозрении на 

новую коронавирусную инфекцию проводился ПЦР-тест на инфекцию (2020г.). При получении 

положительного теста, в зависимости от степени тяжести пациента, лечение проводилось в 

амбулаторных либо стационарных условиях. Детям с положительным тестом на 

коронавирусную инфекцию медицинская помощь оказывалась в условиях стационара 

медицинской организации III уровня в городе Ижевске, реже – в медицинских организациях II 

уровня, расположенных не только в г.Ижевске, но и в других городах и районах Удмуртской 

Республики, перепрофилированных для оказания медицинской помощи пациентам с Covid-19. 

Для диагностики COVID-19 в 2020 году проводился ПЦР-тест, результаты которого готовились 

в течение 72 часов. В 2021 году появилась возможность проводить экспресс диагностику Covid-

19 с помощью иммунохемилюминисцентного метода (ИХМ), что позволило сократить время 

ожидания результата до 20 минут. В случае положительного ИХМ-теста детям дополнительно 

проводилась ПЦР диагностика на выявление коронавирусной инфекции.   

Медицинские организации, не участвовавшие в оказании медицинской помощи детям с 

коронавирусной инфекцией, занимались оказанием плановой и экстренной медицинской 

помощи. 

Детям в возрасте 0-17 лет, заболевшим коронавирусной инфекцией COVID-19, 

медицинская помощь оказывалась в амбулаторных либо стационарных условиях. В 2020 году с 

диагнозом коронавирусная инфекция в стационарных условиях пролечено 1874 детям (65,7%, 

от числа заболевших коронавирусной инфекцией COVID-19 в отчетном году), в 2021г. – 1143 

детям (8,9% от числа заболевших коронавирусной инфекцией COVID-19 в отчетном году), в 

2022г. - 1457 детям (4,3% от числа заболевших коронавирусной инфекцией COVID-19 в 

отчетном году). Следует отметить, что результаты оказания медицинской помощи в 

стационарных условиях были более высокими в период начала пандемии - в 2020 году, после 

чего значительно снизились.  
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Медицинская помощь детям с коронавирусной инфекцией COVID-19 в стационарных 

условиях проводилось, в основном, в медицинских организациях III уровня (отделения БУЗ 

Удмуртской Республики «Республиканская клиническая инфекционная больница» Минздрава 

Удмуртской Республики. и БУЗ Удмуртской Республики «Республиканская детская 

клиническая больница» Минздрава Удмуртской Республики, г. Ижевск), редко - II уровня 

(детские отделения городских и районных медицинских организаций). 

В период пандемии циркулировали различные штаммы вируса COVID-19. Например, с 

июля 2020г. по май 2021г. – циркулировал штамм альфа, с июня 2021г. по декабрь 2021г. - 

штамм дельта, с января 2022г. по июль 2022г. - штамм омикрон. 0
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У детей 0-17 лет заболеваемость коронавирусной инфекцией COVID-19 за последние три 

года (с 2020 г. по 2022 г.) выросла в 12,2 раза (8,3 в 2020 г. до 100,9 на 1000 детского населения 

соответствующего возраста в 2022 г.), в 2022 году относительно предыдущего года - в 2,7 раза 

(с 37,9 в 2021 г. до 100,9 на 1000 детского населения соответствующего возраста в 2022 г.) 

(рис.1). 

0

20

40

60

80

100

120

1 кв

Восток

Запад

Север 

0

50

100

150

200

250

2020 г. 2021 г. 2022 г.

 

Рисунок 1. Заболеваемость коронавирусной инфекцией COVID-19 детского населения (0-17 

лет) Удмуртской Республики в 2020-2022 гг. (на 1000 детей соответствующего возраста) 

 



Научно-практический рецензируемый журнал 

"Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики" 2024 г., № 1 

Scientific journal "Current problems of health care and medical statistics" 2024 г., № 1 

ISSN 2312-2935 

 

954 

 

Медицинская помощь детям с COVID-19 оказывалась в соответствии с клиническими 

рекомендациями [5], что позволило избежать летальных исходов в детской популяции (0-17 

лет) в период с 2020 по 2021 гг. 

Проведен анализ общей заболеваемости всего детского населения Удмуртской 

Республики в возрасте 0-17 лет за период с 2017 г. по 2022 г.. Результаты исследования 

выявили, что показатель общей заболеваемости у детей 0-17 лет в течение 2017-2020 гг., то есть 

до наступления пандемии коронавирусной инфекции Covid-19 и в первый год ее 

распространения, имел тенденцию снижения (табл.8) 

Таблица 8 

Общая и первичная заболеваемость детей 0-17 лет Удмуртской Республики в 2017-2022 гг. (на 

1000 детского населения соответствующего возраста) 

  2017г. 2018г. 2019г. 2020г. 2021г. 2022г. 

1 Общая 

заболеваемость 

2729,6 2699,3 2488,9 2033,5 2257,1 2280,4 

2 Первичная 

заболеваемость 

2188,0 2118,2 1945,2 1535,9 1746,3 1790,3 

 

 При этом в 2021 г. у детей 0-17 лет произошел рост показателя общей заболеваемости на 

11,1% (от минимального значения в 2020 г. (2033,5) до 2257,1 на 1000 детского населения 

соответствующего возраста в 2021 г.). В 2022 г относительно предыдущего года общая 

заболеваемость в данной возрастной группе детей выросла еще на 1,0%. В целом за 

исследуемый период в данной возрастной группе детей общая заболеваемость уменьшилась на 

16.5% (с 2729,6 в 2017 г. до 2280,4 на 1000 детского населения соответствующего возраста в 

2022 г.) (табл.8).  

Первичная заболеваемость у детей 0-17 лет имела схожую тенденцию: до наступления 

пандемии коронавирусной инфекции COVID-19 и в первый год ее распространения 

наблюдалась тенденция снижения показателя. За данный период первичная заболеваемость у 

детей данного возраста уменьшилась на 29,8% (с 2188,0 в 2017 г. до 1535,9 на 1000 детского 

населения соответствующего возраста в 2020 г.) (табл. 8). 

В 2021 г. относительно минимального значения 2020 года у детей 0-17 лет произошел 

рост показателя первичной заболеваемости на 13,7% (с 1535,9 в 2020 г. до 1746,3 на 1000 

детского населения соответствующего возраста в 2021 г.). В 2022 г относительно предыдущего 

года первичная заболеваемость в данной возрастной группе детей выросла еще на 2,5%. В 
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целом за исследуемый период в данной возрастной группе детей первичная заболеваемость 

уменьшилась на 18,2% (с 2188,0 в 2017 г. до 1790,3 на 1000 детского населения 

соответствующего возраста в 2022 г.) (табл.8). 

Независимо от пандемии COVID-19, в структуре общей заболеваемости детей в 

возрасте 0-17 лет первое место принадлежит болезням органов дыхания (с 53,6% в 2018г. до 

56,1 в 2021 г.). Второе место занимают травмы и отравления (с 5,8% в 2017 г. до 5,8% в 2020 г.), 

третье – болезни глаза и его придаточного аппарата (с 5,4% в 2021-2022 гг. до 7,0% в 2018 г.). С 

2017 г. п 2021 г. четвертое место занимали болезни органов пищеварения (с 4,2 в 2021 г. до 

5,5% в 2018 г.), пятое – болезни нервной системы (с 4,1% в 2021 г. до 5.2 в 2018 г.). В 2022 году 

на четвертое место вышли болезни нервной системы, а болезни органов пищеварения заняли 

пяте место (табл.9).  

 

Таблица 9 

Структура общей заболеваемости детей 0-17 лет Удмуртской Республики в 2017-2022 гг.  (%) 

  

Классы болезней 

2017г. 2018г. 2019г. 2020г. 2021г. 2022г. 

1 Болезни органов дыхания  55,1 53,6 55,0 54,3 56,1 54,6 

2 Болезни органов пищеварения  5,0 5,5 5,4 5,2 4,2 3,5 

3 Болезни нервной системы 4,8 5,2 4,6 4,6 4,1 3,9 

4 Травмы и отравления 5,8 6,3 6,5 6,8 6,6 6,6 

5 Болезни глаза и его 

придаточного аппарата 

6,5 7,0 5,9 5,8 5,4 5,4 

 

Независимо от пандемии COVID-19, в структуре первичной  заболеваемости у детей в 

возрасте 0-17 лет первое место занимают болезни органов дыхания (с 66,4% в 2017г. до 70,0 в 

2021 г.), второе место – травмы и отравления (с 8,0% в 2017 г. до 9,1% в 2020 г.). Третье место в 

2018 - 2020 годах в равных соотношениях занимали болезни глаза и его придаточного аппарата 

и болезни органов пищеварения (по 3,5 и 1,8 % соответственно). В остальные годы на третьем 

месте были болезни глаза и его придаточного аппарата, а болезни органов пищеварения – на 

четвертом. За весь период исследование пятое место принадлежало болезням нервной системы 

(с 1,3% в 2022 г. до 2,2 в 2018 г.) (табл. 10).  
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Таблица 10 

Структура причин первичной заболеваемости детей 0-17 лет Удмуртской Республики  в 2017-

2022 гг. (%) 

 Классы болезней 2017г. 2018г. 2019г. 2020г. 2021г. 2022г. 

1 Болезни органов дыхания  66,4 66,0 67,5 69,0 70,0 67,2 

2 Болезни органов пищеварения  3,3 3,5 2,6 1,8 1,3 1,4 

3 Болезни нервной системы 2,0 2,2 2,0 1,6 1,5 1,3 

4 Травмы и отравления 7,2 8,0 8,4 9,1 8,5 8,4 

5 Болезни глаза и его придаточного 

аппарата 

3,5 3,5 2,0 1,8 1,4 1,5 

 

Обсуждение. Результаты нашего исследования показали, что в структуре 

заболеваемости детского населения лидирующую позицию занимают болезни органов дыхания, 

а в период пандемии коронавирусной инфекции Covid-19 их доля увеличивалась. Это связано с 

тем, что коронавирусная инфекция протекает с преимущественным поражением дыхательной 

системы. Нами установлено, что в период с 2017 г. по 2020 г., т.е. на допандемийный период 

COVID-19, как общая, так и первичная заболеваемость у детей имела тенденцию снижения, а 

после 2020 г. начался рост, что согласуется с результатами исследований других авторов, 

показавших снижение общей инфекционной заболеваемости у детей до пандемии COVID-19 и 

последующий рост в 2021 и 2022 гг. [13-16].  

 Заключение. Таким образом, в результате проведенного анализа выявлено, что 

своевременная организация  лечебных и профилактических мероприятий по оказанию 

специализированной  медицинской помощи в соответствии с клиническими рекомендациями и 

профилактике распространения коронавирусной инфекции COVID-19 путем 

перепрофилирования медицинских организаций, пересмотра маршрутизации пациентов 

способствуют благоприятному исходу заболевания и выздоровлению  пациентов 

коронавирусной инфекцией COVID-19.  

Пандемия COVID-19 способствовала росту общей и первичной заболеваемости во всех 

возрастных группах детей, а в структуре заболеваемости в период пандемии выросла доля 

болезней органов дыхание, что связано с преимущественным поражением бронхолегочной 

системы инфекционным агентом. 
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