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Введение. Злокачественные новообразования (ЗНО) являются значимой проблемой 

общественного здравоохранения.  По уровню заболеваемости и распространенности ЗНО 

Российская Федерация занимает 47-е место в мире. Среди всех субъектов Российской 

Федерации Архангельская область в 2023 г. занимает второе место по заболеваемости и 

смертности вследствие ЗНО.  

Целью явилось изучение динамики и структуры первичной заболеваемости и смертности 

вследствие ЗНО бронхов, трахеи и легких на территории Российской Федерации и 

Архангельской области за период 2013-2023 гг. 

Материалы и методы. Анализ первичной заболеваемости и смертности вследствие ЗНО 

бронхов, трахеи и легких на территории Российской Федерации и Архангельской области 

проводился с использованием данных Московского научно-исследовательского 

онкологического института имени П.А. Герцена за период с 2013 по 2023 гг. Для анализа 

динамики были рассчитаны интенсивные показатели первичной заболеваемости и 

смертности населения Российской Федерации и Архангельской области. Проведено 

описание значений временных рядов с помощью полиномиального тренда. 

Результаты и обсуждения: В Российской Федерации ЗНО трахеи, бронхов и легких в 

структуре онкологической заболеваемости занимают второе место. В Российской Федерации 

темп снижения показателя первичной заболеваемости ЗНО трахеи, бронхов, легких в период 

с 2013 по 2023 г. составил 11,1%. В Архангельской области отмечается увеличение уровня 

первичной заболеваемости на 15,8%. В Архангельской области в 2013 г. доля пациентов с 

впервые в жизни установленным диагнозом ЗНО трахеи, бронхов, легких на I и II стадии 

суммарно составила 16,6%, в 2022 г. - 21,9%. Наиболее часто ЗНО трахеи, бронхов и легких 

диагностируется на более поздних стадиях. В Российской Федерации уровень смертности 

вследствие ЗНО трахеи, бронхов и легких сократился на 22,8%, в Архангельской области 

более выраженный темп снижения - 25,3%.Среди трудоспособного населения Российской 

Федерации уровень первичной заболеваемости снизился на 35,7%, смертности – на 50,0%. 

Заключение: Анализ показал снижение уровня первичной заболеваемости в Российской 

Федерации, но повышение в Архангельской области. В регионе в наибольшем удельном весе 

диагностируются ЗНО трахеи, бронхов, легких на III и IV стадиях. 

 

Ключевые слова: злокачественные новообразования органов дыхания, заболеваемость, 

смертность, Архангельская область 
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Introduction. Malignant neoplasms are a significant public health problem. In terms of the 

incidence and prevalence of malignant neoplasms, the Russian Federation ranks 47th in the world. 

Among all the subjects of the Russian Federation, Arkhangelsk region in 2023 ranks second in 

terms of morbidity and mortality due to malignant neoplasms.  

Purpose: to study the dynamics and structure of primary morbidity and mortality due to malignant 

neoplasms of the bronchi, trachea and lungs in the territory of the Russian Federation and 

Arkhangelsk region for the period 2013-2023.  

Materials and methods. The analysis of primary morbidity and mortality due to malignant 

neoplasms of the bronchi, trachea and lungs in the territory of the Russian Federation and 

Arkhangelsk region was carried out using data from the P.A. Herzen Moscow Research Institute of 

Oncology for the period from 2013 to 2023. To analyze the dynamics, intensive indicators of 

primary morbidity and mortality of the population of the Russian Federation and Arkhangelsk 

region were calculated. The values of the time series are described using a polynomial trend. 

Results and discussion: In the Russian Federation, malignant neoplasms of the trachea, bronchi 

and lungs occupy the second place in the structure of oncological morbidity. In the Russian 

Federation, the rate of decrease in the primary incidence of malignant neoplasms of the trachea, 

bronchi and lungs in the period from 2013 to 2023 amounted to 11,1%. In the Arkhangelsk region, 

there is an increase in the level of primary morbidity by 15,8%. In the Arkhangelsk region in 2013, 

the proportion of patients with a first-time diagnosis of malignant neoplasms of the trachea, bronchi, 

lungs at stages I and II totaled 16,6%, in 2022 – 21,9%. Malignant neoplasms of the trachea, 

bronchi and lungs are most often diagnosed at later stages. In the Russian Federation, the mortality 

rate due to malignant neoplasms of the trachea, bronchi and lungs decreased by 22,8%, in the 

Arkhangelsk region a more pronounced rate of decrease was 25,3%. Among the working–age 

population of the Russian Federation, the primary morbidity rate decreased by 35,7%, and mortality 

by 50,0%. 

Conclusion: The analysis showed a decrease in the primary incidence of malignant neoplasms of 

the trachea, bronchi, and lungs in the Russian Federation, with an increase in the Arkhangelsk 

region. Malignant neoplasms of the trachea, bronchi, and lungs at stages III and IV are diagnosed in 

the region in the highest proportion. 

 

Keywords: malignant neoplasms of the respiratory system, morbidity, mortality, Arkhangelsk 

region 

 

Введение. Злокачественные новообразования (ЗНО) являются значимой проблемой 

общественного здравоохранения.  По данным Международного агентства по изучению рака 

(МАИР), каждый пятый человек во всём мире заболевает ЗНО в течение своей жизни. 
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Анализируя мировую литературу, можно отметить, что заболеваемость ЗНО в европейских 

странах выше у мужчин, чем у женщин в среднем на 20% [1]. В последние годы наблюдается 

значительный рост числа случаев ЗНО, что предположительно связано с увеличением 

средней продолжительности жизни, ранней диагностикой в системе здравоохранения, 

воздействием большого количества канцерогенных факторов: табак; никотиносодержащие 

жидкости, в состав которых входит нитрозамин; этанол; вредные производственные факторы 

(такие как присутствие асбеста, радона и некоторых других химических веществ) [1-4].  

Курение является основной причиной возникновения ЗНО органов дыхания [5]. По  данным 

Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), доля табакокурильщиков в мире составляет 

примерно 16%.  Кроме этого, условия труда могут существенно влиять на возникновение и 

развитие ЗНО трахеи, бронхов и легких. Исследования показывают, что производственные 

факторы в 4-38% случаях являются этиологическим фактором ЗНО нижних дыхательных 

путей [2]. Высокий рост заболеваемости ЗНО также связан с применением современных 

методов диагностики, позволяющих поставить диагноз на ранних стадиях [6]. 

Онкологические заболевания являются одной из ведущих причин смерти  в мире, в 

результате которой в 2022 г. число умерших составило почти 9,7 млн человек. По данным 

ВОЗ в 2022 г. распространенность ЗНО легких в структуре всех ЗНО находилась на первом 

месте (2,5 млн случаев, 12,4%) [1,7]. 

По уровню заболеваемости и распространенности ЗНО Российская Федерация 

занимает 47-е место в мире [8]. Как и в европейских странах, в Российской Федерации также 

наблюдалось преобладание мужчин среди заболевших до 2014 г., с 2015 г. и по настоящее 

время в результате большого различия в годовом приросте первичной заболеваемости 

женское население занимает лидирующие позиции. Риск смерти вследствие ЗНО трахеи, 

бронхов, легких в диапазоне 0-74 лет в Российской Федерации в  2013 г. для мужчин и 

женщин составил 5,7% и 0,7% соответственно, тогда как в 2023 г.- 15,4% и 8,1% [3, 9]. 

Связано это с тем, что мужское население в отличие от женского начинает курить в более 

раннем возрасте, а также в среднем выкуривает больше сигарет [10]. Исследования 

показывают, что у мужчин-табакокурильщиков ЗНО органов дыхания протекает в более 

тяжелой форме, что обуславливает высокий уровень летальности [11]. 

В 2023 г. наибольший показатель онкологической заболеваемости среди всех 

субъектов Российской Федерации зафиксирован в Республике Карелия, Архангельской 

области, Сахалинской области, Брянской области, Алтайском крае.  Архангельская область - 
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регион с высоким уровнем заболеваемости ЗНО органов дыхания. Данную ситуацию следует 

рассматривать с разных аспектов: миграционный отток, приводящий к старению населения; 

позднее обращение за медицинской помощью; низкая мотивация к здоровому образу жизни. 

По данным на 2020 г. среди населения Архангельской области в возрасте 35-70 лет курит 

порядка 159 тысяч человек, что составляет 26,4% от численности данного контингента [12]. 

Так же следует отметить и «вклад» перенесенной тяжелой формы коронавирусной инфекции 

в развитие ЗНО легких [13]. 

Таким образом, профилактика, своевременная диагностика, эффективное лечение и 

реабилитация при онкологических заболеваниях являются важной задачей для системы 

здравоохранения как в Российской Федерации в целом, так и в Архангельской области в 

частности. 

Цель исследования: изучить динамику и структуру первичной заболеваемости и 

смертности вследствие ЗНО бронхов, трахеи и легких на территории Российской Федерации 

и Архангельской области за период 2013-2023 гг. 

Материалы и методы. Анализ первичной заболеваемости и смертности вследствие 

ЗНО бронхов, трахеи и легких на территории Российской Федерации и Архангельской 

области проводился с использованием данных Московского научно-исследовательского 

онкологического института имени П.А. Герцена (филиал Федерального государственного 

бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр 

радиологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации) за период с 2013 по 

2023 гг. Для анализа динамики были рассчитаны интенсивные показатели первичной 

заболеваемости и смертности населения Российской Федерации и Архангельской области 

вследствие ЗНО бронхов, трахеи и легких (все население, население в трудоспособном 

возрасте). Анализ динамических рядов выполнялся с помощью Microsoft Excel 2010, были 

рассчитаны темпы роста и прироста, произведена оценка тенденции изменения значений 

показателей с помощью полиномиального тренда; рассчитан уровень достоверности 

аппроксимации R2, значения которого свидетельствуют о степени совпадении расчетной 

линии с фактическими данными. 

Результаты и их обсуждение. В связи с увеличением продолжительности жизни 

населения, увеличивается заболеваемость ЗНО, особенно ЗНО бронхов, трахеи и легких. Так, 

в 2023 году средний возраст больных в России с впервые в жизни установленным диагнозом 

ЗНО трахеи, бронхов и легких у мужчин составил 66,4, а у женщин – 67,8 лет. В структуре 
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ЗНО у мужского населения Российской Федерации ЗНО бронхов, трахеи и легких занимали 

второе место (14,5%) после ЗНО предстательной железы (19,1%). 

Если рассматривать показатели в расчете на все население, то в 2023 г. ЗНО трахеи, 

бронхов и легких в структуре заболеваемости среди всех новообразований на территории 

Российской Федерации занимали третье место (8,7%), уступая лишь ЗНО кожи (13,6%) и 

молочной железы (12,3%).  

В 2013 году общая заболеваемость ЗНО составила 229,22 на 100 тыс. населения, при 

этом на ЗНО трахеи, бронхов и легких пришлось 10,3%. За десятилетний период с 2013 г. по 

2023 г. доля ЗНО органов дыхания в структуре онкологической заболеваемости снизилась на 

1,6%. В Российской Федерации темп снижения показателя первичной заболеваемости ЗНО 

трахеи, бронхов, легких в период с 2013 по 2023 г. составил 11,1% (R2 = 0,75). Следует 

отметить увеличение уровня первичной заболеваемости в Архангельской области на 15,8%. 

В целом за период исследования уровень заболеваемости в Архангельской области 

превышает показатели Российской Федерации на 57,0%. Самые низкие показатели как в 

Архангельской области, так и в Российской Федерации наблюдались в 2020 г., что, 

предположительно, связано с пандемией COVID-19. При этом в Архангельской области в 

2022 г. по сравнению с 2020 г. отмечается увеличение уровня первичной заболеваемости на 

33,2%, что, превышает допандемийный период (рис.1).  

 

Рисунок 1. Динамика первичной заболеваемости вследствие ЗНО трахеи, бронхов, легких 

населения Архангельской области и Российской Федерации с 2013 по 2023 гг. (на 100000 

соответствующего населения). 
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На фоне высокой распространенности ЗНО органов дыхания в Российской 

Федерации, показатель смертности вследствие данной группы патологии имеет 

положительную тенденцию к снижению, что свидетельствует об увеличении случаев 

диагностики заболевания на ранних стадиях и эффективности проводимого лечения. В 

Российской Федерации уровень смертности вследствие ЗНО трахеи, бронхов и легких за 

период с 2013 по 2023 гг. сократился на 22,8% (с 20,70 до 16,13 на 100 тыс. населения). В 

Архангельской области наблюдается более выраженный темп снижения - на 25,3%. 

Наиболее высокий уровень смертности в Архангельской области за анализируемый период 

наблюдается в 2014 г. и составил 25,64 на 100 тыс. населения. Анализ темпа прироста 

(убыли) демонстрирует стойкое снижение показателя в Российской Федерации, в тоже время 

в Архангельской области отмечается как прирост, так и убыль – процесс носит 

волнообразный характер (рис.2).  

 

Рисунок 2. Темп прироста (убыли) смертности населения Российской Федерации и 

Архангельской области вследствие ЗНО трахеи, бронхов и легких с 2013 по 2023 гг. (%) 
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функционируют три ЦАОП: на базе ГБУЗ «Архангельская городская клиническая 

поликлиника № 1», ГБУЗ «Северодвинская городская клиническая больница № 2 скорой 

медицинской помощи», ГБУЗ «Котласская центральная городская больница имени святителя 

Луки (В.Ф. Войно-Ясенецкого)». Целью ЦАОП является обеспечение пациентов с 

онкологическими заболеваниями качественной и доступной первичной специализированной 

медико-санитарной помощью. 

Снижение уровня смертности при увеличении заболеваемости свидетельствует об 

увеличении выживаемости онкологических пациентов и улучшении качества их жизни в 

рамках повышение эффективности диагностики и лечения злокачественных 

новообразований. Благодаря современным методам диагностики, а также нацеленности 

медицинского персонала на поиск онкологических заболеваний, доля постановки диагноза 

ЗНО трахеи, бронхов и легких на ранних стадиях постепенно увеличивается. В 

Архангельской области в 2013 г. доля пациентов с впервые в жизни установленным 

диагнозом ЗНО трахеи, бронхов и легких на I и II стадии суммарно составила 16,6%, а в 2022 

г. - 21,9%. При этом сохраняется тенденция с преобладанием выявляемости ЗНО трахеи, 

бронхов и легких на III и IV стадиях (рис. 3).   

 

Рисунок 3. Структура выявляемости ЗНО трахеи, бронхов и легких в Архангельской области 

с 2013 по 2022 г. по стадиям (%) 
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Причины выявления ЗНО на III, IV стадии в Архангельской области могут быть 

обусловлены поздним обращением, вследствие отдаленности от централизованных 

диагностических и лечебных структурных подразделений,  что делает медицинскую помощь 

менее доступной для определенной части населения.  

Трудовые ресурсы страны - это экономически активная часть населения, которая 

вносит неизмеримый вклад в развитие экономики государства, определяя ее социальное 

положение. Одной из важнейших характеристик социального статуса является показатель 

заболеваемости и смертности трудоспособного населения. Традиционное разделение данной 

группы населения по возрасту для мужчин и женщин составляет 16-59 лет и 16-54 года 

соответственно. Данные, предоставленные МНИОИ им. П.А. Герцена, были сгруппированы, 

начиная с 15 лет среди лиц мужского и женского пола, в связи с этим нами были рассчитаны 

интенсивные показатели по трудоспособному возрасту именно в этой возрастной группе. В 

результате анализа динамических рядов в Российской Федерации за период с 2013 по 2023 

гг. темп снижения первичной заболеваемости в трудоспособном возрасте составил 35,7% (R2 

= 0,959), смертности – 50,0% (R2 = 0,966) (рис. 4). 

 

Рисунок 4.Динамика первичной заболеваемости и смертности трудоспособного населения 

вследствие ЗНО трахеи, бронхов и легких в Российской Федерации за период 2013-2023 гг. 

(на 100000 соответствующего населения) 
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Исходя из вышеизложенных данных, можно говорить об эффективности проведения 

лечебно-профилактических мероприятий в различных субъектах Российской Федерации, что 

отразилось в снижении уровня первичной заболеваемости и смертности от ЗНО в 

Российской Федерации в целом [14-17].  

Заключение. Анализ динамики и структуры заболеваемости и смертности вследствие 

ЗНО трахеи, бронхов и легких показал значимость профилактической работы системы 

здравоохранения как в Российской Федерации в целом, так и в Архангельской области.  

В Российской Федерации темп снижения уровня первичной заболеваемости 

вследствие ЗНО трахеи, бронхов, легких за период с 2013 по 2023 гг. составил 11,1%. При 

этом в Архангельской области, напротив, отмечалось увеличение на 15,8%. В среднем 

уровень первичной заболеваемости в Архангельской области превышал соответствующий 

показатель Российской Федерации на 57,0%. В Российской Федерации уровень смертности 

вследствие ЗНО трахеи, бронхов и легких за период с 2013 по 2023 гг. сократился на 22,8%, в 

Архангельской области - более выраженный темп снижения (25,3%). Важным является 

увеличение доли пациентов с впервые в жизни установленным диагнозом ЗНО трахеи, 

бронхов и легких в Архангельской области на I и II стадии (в 2013 г. составила 16,6%,  в 2022 

г. - 21,9%). Однако у более чем 2/3 пациентов заболевание диагностируется на III и 

IVстадиях, что значительно затрудняет лечение больных и опосредует высокий коэффициент 

смертности, особенно в первый год после постановки диагноза. Среди трудоспособного 

населения Российской Федерации уровень первичной заболеваемости снизился на 35,7%, 

смертности – на 50,0%. 

Снижение смертности вследствие ЗНО трахеи, бронхов и легких свидетельствует об 

эффективности мероприятий, проводимых в стране, в рамках выполнения национального 

проекта «Здравоохранение», включающего федеральный проект «Борьба с онкологическими 

заболеваниями». С 2025 года регионы, в т.ч. Архангельская область, включатся в реализацию 

нового национального проекта «Продолжительная и активная жизнь», и работа по борьбе с 

онкологическими заболеваниями будет продолжена.  
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