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Введение. По данным специальных исследований, доля населения с какими-либо формами 

инвалидности составляет 16% от всего населения земного шара, и, как следствие, рост 

инвалидизации, сопровождается снижением потенциала здоровья населения. Анализ 

динамики, формирующей тенденции инвалидности, предоставляет возможность выполнить 

прогноз тренда инвалидизации населения, с учетом ее негативных тенденций и масштабов 

формирования. 

Цель исследования. Анализ динамики первичной инвалидности населения, выявление 

тренда, оценка тенденций и прогноз. 

Материалы и методы. Проведено ретроспективное наблюдение динамики первичной 

инвалидности населения в возрасте 18 лет и старше в Российской Федерации и г. Москве за 

2016-2023 гг. Применены методы наблюдения, сравнения, аналитического выравнивая, 

специальные методы оценки тенденций и надежности тренда, методы построения точечной и 

интервальной моделей прогноза, оценки точности прогноза и доверительного интервала для 

моделей точечного прогноза.  

Результаты и обсуждение. Установлен рост числа лиц, впервые признанных инвалидами, в 

2023 году, по сравнению с 2016 годом, в Российской Федерации (Кр=1,09; базовый темп 

прироста +9,01%) при неустойчивой тенденции (R²=0,475), и сокращение показателя по г. 

Москве (Кр=0,84; базовый темп прироста=-16,31%) при выраженной устойчивой тенденции 

(R²=0,8015). Согласно данным интервального прогноза, в 2028 году число физических лиц, 

впервые признанных инвалидами, в Российской Федерации и г. Москве будет находиться в 

границах 865,06;1458,72 тыс. человек и 24552,36;44996,14 человек, с вероятностью 95%, 

соответственно, показывая рост для обеих территорий сравнения. Установлена неустойчивая 

тенденция (R²=0,4581) к росту (Кр=1,099) коэффициента первичной инвалидности населения 

Российской Федерации (базовый темп прироста 9,86%) и выраженная устойчивая тенденция, 

имеющая отрицательный характер направленности динамики показателя, для населения г. 

Москвы (Кр=0,79; R²=0,8463) с высокой интенсивностью убыли (базовый темп прироста равен 

-21,29%). Прогностические точечные модели на 2028 год показывают рост коэффициентов 

первичной инвалидности населения для обеих территорий сравнения (98,65 и 25,68 на 10 000 

населения, соответственно, для Российской Федерации и г. Москвы). Значения темпов 

наращения свидетельствуют о возрастающей тенденции и ускорении процесса формирования 

первичной инвалидности населения Российской Федерации, и об убывающей тенденции, и 



Научно-практический рецензируемый журнал 

"Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики" 2025 г., № 2 

Scientific journal "Current problems of health care and medical statistics" 2025 г., № 2 

ISSN 2312-2935 

 

640 
 

замедлении процесса формирования первичной инвалидности для населения г. Москвы. 

Установлены отличия в скорости изменения динамических процессов: с каждым временным 

периодом уровень первичной инвалидности населения г. Москвы сокращался на 3,4%, а 

уровень первичной инвалидности населения Российской Федерации показывал рост на 1,4%. 

Заключение. Тенденции первичной инвалидности населения мегаполиса, по сравнению с 

Российской Федерацией, характеризуются: отличиями в динамике числа физических лиц, 

впервые признанных инвалидами; отличиями в уровнях первичной инвалидности населения; 

отличиями в интенсивности и направленности динамических процессов; отличиями в 

скорости изменений. Результаты интервального прогноза числа физических лиц, впервые 

признанных инвалидами, и точечного прогноза уровня первичной инвалидности с периодом 

упреждения в пять лет, показывают рост показателей для обеих территорий сравнения при 

высокой точности прогностических моделей. 

 

Ключевые слова: первичная инвалидность, динамика, тренд, оценка тенденции, прогноз 
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Introduction. According to special studies, the proportion of the population with some form of 

disability is 16% of the total global population, and as a result, the increase in disability is 

accompanied by a decrease in the health potential of the population. The analysis of the dynamics 

forming disability tendencies provides an opportunity to forecast the trend of disability of the 

population, taking into account its negative tendencies and the levels of its formation. 

Purpose of the investigation. Analysis of the dynamics of primary disability in the population, 

identification of trends, assessment of tendencies and forecast. 

Materials and methods. A retrospective observation of the dynamics of primary disability of the 

population aged 18 years and older in the Russian Federation and Moscow for 2016-2023 was carried 

out. Methods of observation, comparison, analytical quantization, special methods for assessing 

tendencies and trend reliability, methods for constructing point and interval forecast models, 

estimating forecast accuracy and credible interval for point forecast models are applied. 

Results and discussion. There was an increase in the number of people recognized as disabled for 

the first time in 2023, compared with 2016, in the Russian Federation (Kr=1,09; base growth rate 

+9,01%) with an uncertain tendency (R2=0,475), and a decrease in the indicator for Moscow 

(Kr=0,84; the base growth rate is -16,31%) with a pronounced sustained tendency (R2=0,8015). 

According to the interval forecast, in 2028, the number of individuals recognized as disabled for the 

first time in the Russian Federation and Moscow will be within the boundaries of 865,06;1458,72 
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'000 People and 24552,36;44996,14  persons with a 95% probability, respectively, showing an 

increase for both comparison territories. An uncertain tendency (R2=0,4581) has been established 

towards an increase (Кr=1,099) in the primary disability coefficient of the population of the Russian 

Federation (base growth rate of 9,86%) and a pronounced sustained tendency with a negative trend 

in the dynamics of the indicator for the population of Moscow (Кr=0,79; R2=0,8463) with a high rate 

of decline (the base growth rate is -21,29%). Prognostic point models for 2028 show an increase in 

the rates of primary disability of the population for both comparison territories (98,65 and 25,68 per 

10,000 population, respectively, for the Russian Federation and Moscow). The values of the increase 

rates indicate an increasing trend and acceleration of the process of formation of primary disability in 

the population of the Russian Federation, and a decreasing trend and slowing of the process of 

formation of primary disability for the population of Moscow. Differences in the rate of change of 

dynamic processes have been established: with each time period, the level of primary disability in the 

population of Moscow decreased by 3,4%, and the level of primary disability in the population of the 

Russian Federation showed an increase of 1,4%. 

Conclusion. Tendencies in the primary disability of the population of a megalopolis, compared with 

the Russian Federation, are characterized by: differences in the dynamics of the number of individuals 

recognized as disabled for the first time; differences in the levels of primary disability of the 

population; differences in the intensity and direction of dynamic processes; differences in the rate of 

change. The results of the interval forecast of the number of individuals recognized as disabled for 

the first time and the point forecast of the level of primary disability with a lead period of five years 

show an increase in indicators for both comparison territories with high accuracy of predictive 

models. 

 

Keyword: primary disability, dynamics, trend, tendency assessment, forecast 

 

Введение. Согласно современной трактовке, препятствия к осуществлению 

полноценной здоровой и активной жизни порождаются не только, и не столько, нездоровьем 

инвалидов, связанным с заболеваниями или травмами, сколько социальными, 

институциональными и психологическими барьерами, препятствующими их активной 

интеграции в общество, успешной социализации и выполнению значимых функций. 

Конвенция ООН о правах инвалидов принята резолюцией Генеральной Ассамблеи от 

13.12.2006 Россия подписала Конвенцию в 2006 г. и ратифицировала ее в 2012 г., 

продемонстрировав готовность следовать основным принципам международной политики 

в отношении инвалидов [1,2].  

Наиболее важные изменения коснулись критериев назначения инвалидности. Приказ 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 27.08.2019 N 585н «О 

классификациях и критериях, используемых при осуществлении медико-социальной 

экспертизы граждан федеральными государственными учреждениями медико-социальной 

экспертизы» и приказ Министерства труда и социальной защиты от 19.01.2021 N 17н «О 

внесении изменений в приложения N 1 и 2 к классификациям и критериям, используемым при 
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осуществлении медико-социальной экспертизы граждан федеральными государственными 

учреждениями медико-социальной экспертизы, утвержденным приказом министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 27.08.2019 N 585н», регламентируют 

«основные виды стойких расстройств функций организма человека, обусловленных 

заболеваниями, последствиями травм или дефектами, и степени их выраженности, основные 

категории жизнедеятельности человека и степени выраженности ограничений этих категорий; 

устанавливают требования к критериям, используемым при осуществлении медико-

социальной экспертизы, определяют основания установления групп инвалидности. Это 

снижает субъективный фактор при проведении медико-социальной экспертизы 

и установлении инвалидности» [3-5].  

Проблемы, с которыми сталкиваются люди с ограниченными возможностями, 

подробно рассматриваются в докладе ВОЗ и Всемирного банка. Целью подготовки и 

публикации этого доклада стала необходимость привлечения внимания правительств 

различных государств к теме инвалидности и разработка стратегии для решения 

существующих проблем как на национальном, так и на международном уровне, на основе 

анализа научных данных об инвалидности [6,7].  

По данным специальных исследований, доля населения с какими-либо формами 

инвалидности составляет 16% от всего населения земного шара, и, как следствие, рост 

инвалидизации сопровождается снижением потенциала здоровья населения. 

Распространенность инвалидности в мире превышает прогнозы ВОЗ, сделанные еще в 1970-х 

годах ХХ века, и составляет порядка 11%. Специалисты регистрируют значительный рост 

глобальной оценки инвалидности в связи со старением населения и увеличением числа 

случаев хронических неинфекционных заболеваний, а также по причине модификации и 

совершенствования методологий, используемых для измерения показателей инвалидности. В 

частности, анализ показателей инвалидизации населения стран Западной Европы 

свидетельствует о значительном приросте числа инвалидов, в значительной степени, 

связанным с ростом первичной инвалидности среди лиц старших возрастов [8-10].  

Для Российской Федерации характерна позитивная динамика, представленная 

сокращением общего числа инвалидов (убыль на 1 млн человек), начиная с 2011 года. 

Эксперты усматривают в этой тенденции проявление закономерного процесса естественной 

убыли населения, а также отмечают трудности, связанные с получением статуса лица с 

ограниченными возможностями, и снижение числа лиц, стремящихся оформить инвалидность 
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[11-14]. В публикациях последних лет представлены данные анализа тенденций первичной 

инвалидности населения Российской Федерации и отдельных регионов, даны характеристики 

вклада отдельных причин в общую структуру причин инвалидности, представлены результаты 

исследований экономической составляющей инвалидизации [15-18]. 

В контексте рассматриваемой проблематики, анализ динамики, формирующей 

тенденции инвалидности, предоставляет возможность сделать прогноз тренда инвалидизации 

населения, с акцентом на актуальность проблемы инвалидности населения, учитывая ее 

негативные тенденции и масштабы формирования [19-22]. 

Цель исследования. Анализ динамики первичной инвалидности населения, выявление 

тренда, оценка тенденций и прогноз.  

Материалы и методы. Проведено ретроспективное наблюдение динамики первичной 

инвалидности населения в возрасте 18 лет и старше в Российской Федерации, и г. Москве за 

2016-2023 гг. с использованием метода сравнения. Информационная база представлена 

открытыми данными Федеральной службы государственной статистики и годовых отчетов 

бюро МСЭ. 

Для оценки тенденций первичной инвалидности проведены расчеты индексов роста 

(Кр), базовых, цепных и средних темпов прироста (Тпр.), темпов наращения (Тн). Анализ 

устойчивости временного ряда предполагал расчет и оценку коэффициента аппроксимации 

(R2), анализ точности аппроксимации – оценку средней относительной ошибки (Ᾱ). 

Исследование общей тенденции было проведено на основе тренда (Т) методом аналитического 

выравнивания, который описывается функцией полинома второй степени; надежность тренда 

предусматривала расчет коэффициента Фишера (F) при уровне значимости меньше 0,05. 

Прогноз первичной инвалидности проведен с использованием методов интервального и 

точечного прогноза, с периодом упреждения в пять лет, с последующим расчетом 

коэффициента несоответствия Тейла (Кт) и доверительного интервала (ДИ) для моделей 

точечного прогноза. Обработка, обобщение и интерпретация данных проводилась с помощью 

софта для работы с электронными таблицами Microsoft Excel.  

Результаты и обсуждение. Динамика числа физических лиц, впервые признанных 

инвалидами, в целом по стране и мегаполису, характеризуется разнонаправленной 

тенденцией. Отмечается рост показателя в 2023 году, по сравнению с 2016 годом, в 

Российской Федерации (с 666 тыс. чел. до 726 тыс. чел.; Кр=1,09; базовый темп прироста 
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+9,01%), и сокращение числа лиц, впервые признанных инвалидами, по г. Москве (с 28022 

чел. до 23453 чел.; Кр=0,84), при базовом темпе убыли 16,31% (рис. 1).   

 

Рисунок 1. Динамика числа физических лиц, впервые признанных инвалидами в возрасте 18 

лет и старше, по г. Москве в пределах Российской Федерации за 2016-2023 годы (тыс. чел.). 

 

Тенденция к росту численности лиц, впервые признанных инвалидами в Российской 

Федерации, неустойчива (R²=0,475), только 47,50% общей вариабельности показателя, 

объясняется изменением временного параметра, при этом статистической значимости 

идентификаторов полиноминальной модели не установлено (Ᾱ=6,63%; F=2,2644; Fкритический= 

5,7861; р=0,163), что может быть связано с мерой случайности, обусловленной влиянием 

комплекса факторов, среди которых, согласно результатам исследований, «демографическая 

структура населения, социально-экономическое развитие территорий, деятельность 

организаций здравоохранения и социальной защиты, нормативно-правовая база» [23-25]. 

Анализ тренда числа физических лиц, впервые признанных инвалидами, по г. Москве показал, 

что 80,15% общей вариабельности показателя объясняется изменением временного параметра 

при выраженной устойчивой тенденции к снижению и высокой статистической значимости 

(R²=0,8015; Ᾱ=6,29%; F=10,0968; Fкритический= 5,7861; р<0,01). 

При сохранении полученной расчетным путем тенденции динамики, в 2028 году число 

физических лиц, впервые признанных инвалидами, в Российской Федерации и г. Москве будет 

находиться в интервалах 865,06;1458,72 тыс. человек и 24552,36;44996,14 человек с 

вероятностью 95%, соответственно, показывая рост для обеих территорий сравнения даже по 

нижней границе прогнозного интервала. Точность прогноза высокая для обеих 

прогностических моделей: Кт=0,0702 и 0,0647, соответственно, для Российской Федерации и 

мегаполиса. 
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Установлена неустойчивая тенденция (R²=0,4581; Ᾱ=6,54%; F=2,1137; Fкритический= 

5,7861; р=0,9841) к росту (Кр=1,099) коэффициента первичной инвалидности населения 

Российской Федерации (базовый темп прироста составил 9,86% за 2016-2023 годы) и 

статистически значимая, выраженная устойчивая тенденция, имеющая отрицательный 

характер направленности динамики показателя, для населения г. Москвы (Кр=0,79; R²=0,8463; 

Ᾱ=6,09%; F=13,7647; Fкритический= 5,7861; р<0,01) с высокой интенсивностью убыли (базовый 

темп убыли 21,29%) за тот же временной период (рис. 2). 

 

Рисунок 2. Динамика первичной инвалидности населения в возрасте 18 лет и старше по г. 

Москве в пределах Российской Федерации за 2016-2023 годы (на 10 000 населения). 

 

Результаты среднесрочного точеного прогноза уровня первичной инвалидности 

населения в возрасте 18 лет и старше с периодом упреждения в пять лет представлены на 

рисунке 3 и характеризуются высокой точностью прогнозных моделей (Кт=0,0694; 0,0626 

соответственно). 

 

Рисунок 3. Прогнозные модели первичной инвалидности населения в возрасте 18 лет и старше 

по г. Москве в пределах Российской Федерации до 2028 года (на 10 000 населения). 

2
2

,7
3

2
1

,9

2
0

,4
8

1
8

,4
2

1
5

,7
5

1
5

,4
9

1
4

,0
1

1
7

,8
9

y = 0,247x2 - 3,3057x + 26,912

R² = 0,8463

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

РФ г. Москва Полиномиальная (г. Москва)

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028

РФ 56,8 56,6 55 54,6 48,2 46,4 48,6 62,4 62,65 69,48 77,76 87,48 98,65

г. Москва 22,73 21,9 20,48 18,42 15,75 15,49 14,01 17,89 17,16 18,55 20,55 20,43 25,68

РФ: y = 0,7226x2 - 6,8959x + 66,181

R² = 0,9634

г. Москва: y = 0,2341x2 - 3,1883x + 26,726

R² = 0,8809

0

20

40

60

80

100

РФ г. Москва Полиномиальная (РФ) Полиномиальная (г. Москва)



Научно-практический рецензируемый журнал 

"Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики" 2025 г., № 2 

Scientific journal "Current problems of health care and medical statistics" 2025 г., № 2 

ISSN 2312-2935 

 

646 
 

Если тенденция и интенсивность изменений показателя останутся неизменными в 

среднесрочной перспективе, то в 2028 году коэффициенты первичной инвалидности 

населения достигнут уровней 98,65 (ДИ: 73,46;123,84) и 25,68 (ДИ: 17,84;33,52) на 10 000 

населения, соответственно, в Российской Федерации и г. Москве, показывая рост показателей 

для обеих территорий сравнения.  

В 2023 году, по сравнению с 2022 годом, уровень первичной инвалидности населения г. 

Москвы увеличился на 27,69%, что на 2,5% меньше, чем в целом по Российской Федерации 

(цепной прирост 28,4%) (табл. 1).  

Таблица 1 

Цепные темпы прироста (убыли) и темпы наращения первичной инвалидности населения г. 

Москвы в пределах Российской Федерации за 2016-2023 годы (%) 

 

Период 

Российская Федерация г. Москва 

Цепной темп 

прироста  

Темп наращения  Цепной темп 

прироста  

Темп наращения  

2016 - 0 - 0 

2017 -0,35 -0,35 -3,65 -3,65 

2018 -2,83 -2,82 -6,48 -6,25 

2019 -0,73 -0,7 -10,06 -9,06 

2020 -11,72 -11,27 -14,5 -11,75 

2021 -3,73 -3,17 -1,65 -1,14 

2022 4,74 3,87 -9,55 -6,51 

2023 28,4 24,3 27,69 17,07 

 

Доказаны различия в интенсивности и направлениях тенденций динамики первичной 

инвалидности населения для сравниваемых территорий. Значения темпов наращения 

свидетельствуют о возрастающей тенденции и ускорении процесса формирования первичной 

инвалидности населения Российской Федерации, в то время как для г. Москвы характер 

тенденции убывающий, а процесс формирования первичной инвалидности населения 

выражается в его замедлении. Сравнение средних значений темпов прироста показало отличия 

и в скорости изменения динамических процессов: с каждым временным периодом уровень 

первичной инвалидности населения г. Москвы сокращался на 3,4%, а уровень первичной 

инвалидности населения Российской Федерации показывал рост на 1,4%.  
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Заключение. Таким образом, тенденции первичной инвалидности населения 

мегаполиса, по сравнению с Российской Федерацией, характеризуются:  

− отличиями в динамике числа физических лиц, впервые признанных инвалидами: 

статистически значимая, выраженная устойчивая тенденции к снижению показателя для г. 

Москвы и неустойчивый рост для Российской Федерации; 

− отличиями в уровнях первичной инвалидности населения: статистически 

значимая, выраженная устойчивая тенденция к снижению показателя, характерная для г. 

Москвы, и неустойчивая тенденция к росту коэффициента первичной инвалидности населения 

Российской Федерации; 

− отличиями в интенсивности и направленности динамических процессов: для г. 

Москвы характер тенденции убывающий, процесс формирования первичной инвалидности 

населения выражается в его замедлении, и возрастающая тенденция, и ускорение процесса 

формирования первичной инвалидности населения Российской Федерации; 

− отличиями в скорости изменений: уровень первичной инвалидности населения 

г. Москвы ежегодно сокращался на 3,4%, а уровень первичной инвалидности населения 

Российской Федерации показывал рост на 1,4%. 

Результаты интервального прогноза числа физических лиц, впервые признанных 

инвалидами, и точечного прогноза уровня первичной инвалидности с периодом упреждения в 

пять лет показывают рост показателей для обеих территорий сравнения при высокой точности 

прогностических моделей. 
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