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Актуальность. Реализация принципа доступности медицинской помощи для населения любых 

территорий требует особых форм работы, особенно в сельских районах, труднодоступных и 

отдаленных местностях. Внедрение мобильных вариантов предоставления медицинских услуг с 

целью обеспечения доступности первичной медико-санитарной помощи подтверждается 

международным опытом. Передвижные подразделения обеспечивают оказание медицинской 

помощи непосредственно на месте, что важно для территорий с отсутствием медицинской 

инфраструктуры. Мобильные медицинские установки, медицинские комплексы, фельдшерско-

акушерские пункты/фельдшерские пункты эффективны при ранней диагностике, оказании 

первичной медико-санитарной и специализированной помощи, для проведения профосмотров и 

диспансеризации. Оснащение медицинских организаций передвижными подразделениями 

различных форм является одним из важнейших направлений национального проекта 

«Здравоохранение». 

Цель: изучить динамику оснащенности некоторыми передвижными подразделениями 

медицинских организаций по Российской Федерации в целом и федеральным округам за 2019-

2023 годы. 

Материалы и методы исследования. Проведен анализ форм федерального статистического 

наблюдения №30 «Сведения о медицинской организации» и №47 «Сведения о сети и 

деятельности медицинских организаций» за период 2019-2023 годы. Использовались 

статистический и аналитический методы, произведен расчет интенсивных и экстенсивных 

показателей.  

Результаты и обсуждение. В данной статье изучалась оснащенность медицинских организаций 

мобильными стоматологическими кабинетами, флюорографическими установками, 

маммографическими установками, фельдшерско-акушерскими пунктами/фельдшерскими 

пунктами, а также мобильными медицинскими комплексами. Отмечается положительная 

динамика оснащенности медицинских организаций передвижными медицинскими 

подразделениями за 2019-2023 гг. Особо интенсивное оснащение передвижными медицинскими 

подразделениями отмечается в Дальневосточном федеральном округе.  

Вывод. В Российской Федерации и во всех федеральных округах страны отмечается рост 

показателя оснащенности передвижными подразделениями за 2019-2023 годы, что 
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свидетельствует об улучшении инфраструктуры здравоохранения, повышении доступности 

медицинской помощи, особенно в отдаленных и труднодоступных местностях. 

 

Ключевые слова: мобильные медицинские установки, мобильные медицинские комплексы, 

передвижные подразделения медицинских организаций 
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Relevance. Realization of the principle of accessibility of medical care for the population of any 

territories requires special forms of work, especially in rural areas, hard-to-reach and remote areas. The 

introduction of mobile options for the provision of medical services to ensure accessibility of primary 

health care is confirmed by international experience. Mobile units provide medical care directly on site, 

which is important for territories with a lack of medical infrastructure. Mobile medical units, medical 

complexes, feldsher and obstetric stations/elders' stations are effective for early diagnosis, provision of 

primary health care and specialized care, for conducting professional examinations and dispensary 

examinations. Equipping medical organizations with mobile units of various forms is one of the most 

important areas of the national project “Health Care”. 

Оbjective. Тo study the dynamics of equipment with some mobile units of medical organizations in the 

Russian Federation as a whole and federal districts for 2019-2023. 

Materials and methods. The analysis of federal statistical observation forms No.30 “Information about 

the medical organization” and No.47 “Information about the network and activities of medical 

organizations” for the period 2019-2023 was carried out. Statistical and analytical methods were used, 

intensive and extensive indicators were calculated. 

Results and discussion. This article studied the equipment of medical organizations with mobile dental 

offices, mobile fluorography units, mobile mammography units, mobile paramedic stations/feldsher 

stations, mobile medical complexes. There is a positive trend of equipping medical organizations with 

mobile medical units in 2019-2023. Particularly intensive equipping with mobile medical units is noted 

in the Far Eastern Federal District. 

Conclusions. In the Russian Federation and in all federal districts of the country, there has been an 

increase in the indicator of equipment with mobile units for 2019-2023, which indicates an improvement 

in healthcare infrastructure and increased availability of medical care, especially in remote and hard-to-

reach areas. 
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Актуальность исследования. Всеобщий охват услугами здравоохранения является 

приоритетом для большинства развитых стран мира. Всем людям должна быть доступна 

медицинская помощь, когда бы и где бы они в ней не нуждались, независимо от их финансового 

положения [1]. Реализация данного принципа одновременно требует особых организационных 

форм работы от системы здравоохранения, а также вовлеченности пациентов в процесс оказания 

медицинской помощи. 

Обеспечение доступности медицинской помощи нашло отражение в международном 

опыте внедрения мобильных вариантов предоставления медицинских услуг в отдаленных и 

труднодоступных местностях: во Франции, Латвии, Мексике, США, в некоторых сельских 

районах Германии и Португалии используют мобильные поликлиники с целью обеспечения 

доступной первичной медико-санитарной помощи и снижения дефицита медицинских кадров [2]. 

В России оптимальная доступность медицинской помощи населению определена 

Федеральным законом от 21.11.2011 г. №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 

Российской Федерации» и обеспечивается путем реализации принципа приближенности оказания 

медицинской помощи к месту жительства, работы или обучения. Особую значимость имеет 

соблюдение данного принципа для сельского населения, в том числе отдаленных и 

труднодоступных территорий, в которых возможна нехватка медицинских организаций и 

медицинского персонала для оказания медицинской помощи [3].  

Передвижные подразделения представляют собой эффективное средство решения проблем 

доступности медицинской помощи в отдаленных и труднодоступных территориях. Они 

обеспечивают возможность оказания медицинской помощи непосредственно на месте, что 

особенно важно в условиях ограниченной медицинской инфраструктуры в сельской местности [4]. 

С учетом особенности расселения, низкой транспортной доступности отдельных 

территорий, специфики заболеваемости населения в экстремальных климатических условиях 

активно применяются выездные формы оказания медицинской помощи с использованием 

передвижных медицинских комплексов [4]. В Арктической зоне для обеспечения доступности 

медицинской помощи существует высокая потребность в организации выездных форм оказания 

как первичной медико-санитарной, так и специализированной медицинской помощи [6]. Так, 

например, внедрение выездных форм работы – выездная офтальмохирургическая бригада 
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Якутской республиканской офтальмологической больницы – с целью повышения доступности 

медицинской помощи населению отдаленных районов позволило ликвидировать очередь на 

плановое хирургическое лечение катаракты [7]. 

Ряд авторов, изучив динамику объемов оказания первичной медико-санитарной помощи 

за 2018–2022 годы, отмечают высокую потребность использования выездных форм оказания 

медицинской помощи как в целом по Российской Федерации, так и в Южном федеральном округе 

[8, 9]. 

Работа выездных мультидисциплинарных врачебных бригад в различных регионах страны 

и мобильных диагностических комплексов сыграла положительную роль в противодействии 

распространению новой коронавирусной инфекции [109]. 

Выездные формы работы оправдали себя с точки зрения прохождения пациентами 

профилактических осмотров и диспансеризации, а применение телемедицинских технологий на 

мобильных медицинских комплексах позволило повысить доступность медицинской помощи для 

населения, проживающего в отдаленных и труднодоступных территориях [11]. При этом затраты 

на содержание мобильного медицинского комплекса ниже, чем на капитальное здание 

амбулатории или поликлиники [13].  

Таким образом, оснащение медицинских организаций передвижными медицинскими 

установками является одним из важнейших направлений федерального проекта «Развитие 

первичной медико-санитарной помощи», который реализуется в рамках национального проекта 

«Здравоохранение».  

Цель: изучить динамику оснащенности некоторыми передвижными подразделениями 

медицинских организаций, в целом по Российской Федерации и федеральным округам за 2019-

2023 годы. 

Материалы и методы исследования. Проведен анализ форм федерального 

статистического наблюдения №30 «Сведения о медицинской организации» и №47 «Сведения о 

сети и деятельности медицинских организаций» за период 2019-2023 годы. Использовались 

статистический и аналитический методы, произведен расчет интенсивных и экстенсивных 

показателей. Статистическая обработка данных проводилась с использованием электронных 

таблиц в формате Excel 2019. 
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Результаты. В данной статье при анализе оснащенности передвижными подразделениями 

рассматривались мобильные стоматологические кабинеты, флюорографические установки, 

маммографические установки, фельдшерско-акушерские пункты/фельдшерские пункты, 

мобильные медицинские комплексы. 

Анализ динамики числа мобильных стоматологических кабинетов за 2019-2023 годы 

показал увеличение числа таких передвижных медицинских подразделений в целом по 

Российской Федерации на 31,8% (таблица 1). В Сибирском федеральном округе (далее – СФО) за 

этот период число мобильных стоматологических кабинетов увеличилось в 8 раз, в 

Дальневосточном федеральном округе (далее – ДФО) – в 2,4 раза, в Северо-Западном 

федеральном округе (далее – СЗФО) – в 1,8 раза, в Уральском федеральном округе (далее – УФО) 

и Южном федеральном округе (далее – ЮФО) – на 20%. В Северо-Кавказском федеральном 

округе (далее – СКФО) число мобильных стоматологических кабинетов не изменилось. В тоже 

время в Центральном федеральном округе (далее – ЦФО) и Приморском федеральном округе 

(далее – ПФО) число мобильных стоматологических кабинетов уменьшилось на 27,3% и 27,0% 

соответственно. 

За 2019-2023 годы число мобильных флюорографических установок в Российской 

Федерации увеличилось на 4%. Аналогичная тенденция наблюдалась почти во всех федеральных 

округах, за исключением УФО, где число мобильных флюорографических установок за этот 

период уменьшилось на 14,1%. В ДФО число таких установок увеличилось на 23,2%, СЗФО – на 

9,2%, ЮФО – на 8,7%, СФО – на 8,2%, СКФО – на 5,5%, ЦФО – на 1,2% и ПФО – на 0,9%. 

Одной из ключевых задач федерального проекта «Борьба с онкологическими 

заболеваниями» является работа по ранней диагностике онкозаболеваний и повышению 

доступности онкологической помощи. Передвижные маммографы позволяют осуществлять 

раннюю диагностику рака молочной железы у женщин, проживающих в отдаленных и 

труднодоступных населенных пунктах. 
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Таблица 1 

Динамика числа некоторых передвижных медицинских подразделений (мобильных: 

стоматологических кабинетов, флюорографических и маммографических установок, ФАП/ФП, 

медицинских комплексов) в Российской Федерации и федеральных округах за 2019-2023 гг.  

(в % и разах). 

Российская 

Федерация, 

федеральные 

округа 

Мобильные 

стоматолог

ические 

кабинеты 

Мобильные 

флюорографи

ческие 

установки 

Мобильные 

маммографи

ческие 

установки 

Мобильные 

ФАП/ФП 

Мобильные 

медицинские 

комплексы 

Российская 

Федерация 

+31,8% +4,0% +1,5 раз +2,2 раз +1,7 раз 

ЦФО -27,3% +1,2% +26% +1,7 раз +1,7 раз 

СЗФО +1,8 раз +9,2% +10% +13,6% -4,3% 

ЮФО +20% +8,7% +6,7% +4,3 раз +2,8 раз 

СКФО без 

изменений 

+5,5% +4,3 раз +27,7 раз +6,0 раз 

ПФО -27% +0,9% +1,6 раз +2,0 раз +1,5 раз 

УФО +20% -14,1% +21,0% +1,5 раз +7,1%  

СФО +8 раз +8,2% +3,4 раза +3,1 раз +2,1 раз 

ДФО +2,4 раза +23,2% +2,9 раза +35 раз +2,4 раз 

 

Число мобильных маммографических установок в целом по Российской Федерации за 

2019-2023 гг. увеличилось в полтора раза. Аналогичная тенденция наблюдалась во всех 

федеральных округах страны: СКФО – в 4,3 раза, СФО – в 3,4 раза, ДФО – в 2,9 раза, ПФО – в 

1,6раза, ЦФО – на 26,0%, УФО – на 21,0%, СЗФО – на 10%, ЮФО – на 6,7%. 

С 2023 г. добавилась новая единица статистического наблюдения – передвижной 

флюорограф-маммограф (флюмамм). Передвижной диагностический комплекс «Флюмамм» 

обеспечен цифровым флюорографическим аппаратом и маммографом. Оснащение данным 

оборудованием позволяет одновременно выполнять флюорографию и маммографию, что важно 
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для раннего выявления туберкулеза, других заболеваний органов грудной клетки и 

новообразований молочной железы. 

В целом по Российской Федерации число передвижных ФАП/ФП за 2019-2023 годы 

увеличилось в 2,2 раза. Аналогичная тенденция наблюдалась во всех федеральных округах 

страны: ДФО – в 35 раз, СКФО – в 27,7 раза, ЮФО – в 4,3 раза, СФО – в 3,1 раза, ПФО – в 2 раза, 

ЦФО – в 1,7 раза, УФО – в 1,5 раза, СЗФО – на 13,6%.  

Передвижные медицинские комплексы, которыми оснащаются медицинские организации 

по национальному проекту «Здравоохранение» предназначены для проведения 

профилактических медицинских осмотров; диспансеризации населения, вакцинации; раннего 

выявления хронических неинфекционных заболеваний; диагностики различных заболеваний 

(офтальмологических, урологических, онкологических и др.) узкопрофильными специалистами; 

оказания экстренной медицинской помощи во время природных и техногенных катастроф, аварий 

и военных конфликтов; оказания помощи во время соревнований, олимпиад и других 

мероприятий (в области спортивной медицины). Передвижные медицинские комплексы 

позволяют повысить доступность медицинской помощи для населения, проживающего в 

труднодоступных и отдаленных территориях [14]. 

Анализ динамики числа мобильных медицинских комплексов за 2019-2023 годы показал, 

что в целом по Российской Федерации их число увеличилось в 1,7 раз. Аналогичная ситуация 

наблюдалась почти во всех федеральных округах, за исключением СЗФО, где их число 

уменьшилось на 4,3%. В остальных федеральных округах число мобильных медицинских 

комплексов увеличилось: СКФО – в 6 раз, ЮФО – в 2,8 раза, ДФО – в 2,4 раза, СФО –в 2,1 раза, 

ЦФО – в 1,7 раза, ПФО – в 1,5 раза, УФО – на 7,1%. 

Обсуждение. Потребность в передвижных медицинских подразделениях зависит от 

плотности населения, состояния дорог, при этом должны учитываться инфраструктура 

населенных пунктов, обеспеченность и укомплектованность медицинскими кадрами, медико-

географические и климатические особенности [16-18]. Среди федеральных округов Российской 

Федерации следует выделить Дальневосточный федеральный округ, в котором отмечается 

интенсивное оснащение медицинских организаций передвижными медицинскими установками. 

За последние годы в федеральном округе отмечалось повышение доступности и обеспечения 
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граждан, проживающих в малонаселенных и труднодоступных районах, первичной медико-

санитарной помощью, путем реализации мероприятий в рамках задач федерального проекта 

«Развитие системы оказания первичной медико-санитарной помощи» [16]. В Дальневосточном 

федеральном округе продолжаются активно внедряться передвижные медицинские 

подразделения. Показатель оснащенности передвижными подразделениями в ДФО в 2023 году 

составил 0,49 на 10 тысяч населения и был самым высоким среди федеральных округов 

Российской Федерации и в динамике за 2019-2023 годы он вырос в 1,8 раза, что значительно 

больше, чем в других федеральных округах страны. В ДФО за 2019-2023 годы число мобильных 

ФАП/ФП увеличилось в 35 раз, мобильных маммографических установок – в 2,9 раза, мобильных 

стоматологических кабинетов и мобильных медицинских комплексов – в 2,4 раза, мобильных 

врачебных бригад – в 1,5 раза, мобильных флюорографических установок – на 23,2%.  

Выводы. 

1. За 2019-2023 годы в Российской Федерации и во всех федеральных округах страны 

отмечается рост показателя оснащенности передвижными подразделениями. 

2. Среди федеральных округов Российской Федерации следует отметить интенсивное 

оснащение медицинских организаций Дальневосточного федерального округа передвижными 

установками, мобильными ФАП/ФП и мобильными медицинскими комплексами.   

3. Рост оснащенности передвижными подразделениями медицинских организаций во всех 

федеральных округах Российской Федерации в рамках национального проекта 

«Здравоохранение» улучшает инфраструктуру здравоохранения, увеличивает доступность 

медицинской помощи, особенно в отдаленных и труднодоступных местностях. 
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