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Клиническая картина при поражении  тазовых нервов и заболеваниях, сопровождающихся  

урологическими  симптомами  разнообразна и неспецифична. Существует множество методологий 

исследования тазовых нервов специфичность и диагностическая значимость которых при различных 

неврологических заболеваниях не ясна или сомнительна. Цель исследования: анализ результатов 

исследований проведения по тазовым нервам и определение подхода к электронейромиографической 

диагностике. Материалы и методы: Учитывая анализ имеющихся работ по методам 

нейрофизиологической диагностике нарушений функции тазовых органов и возможности нашего 

стационара, нами в качестве диагностических методов исследования были выбраны: транскраниальная 

и сегментарная магнитная стимуляция, электронейромиография n.pudendus с использованием электрода 

Св. Марка. Обследовано 6 детей в возрасте от 8 до 13 лет  и 5 взрослых в возрасте от 19 до 45 лет.  

нормативные значения при стимуляционной ЭНМГ n.pudendus (2,0-2,1 мс). При Магнитной стимуляции 

(норма: 20-30мс в покое; ВЦМП 16 мс). Результаты:  в группе детей у 3 отмечено увеличение латентности 

ВМО +2,2/2,7 мс при стимуляции с одной стороны. У 2 отмечено увеличение латентности ВМО при 

стимуляции с двух сторон до 4,8 и 5,2мс на фоне. В группе взрослых увеличение латентности ВМО с двух 

сторон у 3 пациентов: один из которых с последствиями позвоночно спино-мозговой травмы (ПСМТ). В 

связи с неоднозначностью показателей регистрируемых моторных ответов, сложностью точной 

диагностики невропатического повреждения n.pudendus, необходим комплексный подход к диагностике 

мочеполовой функции. Основными методами диагностики могут быть приняты: манометрия высокого 

разрешения и комплексное уродинамическое исследование. Исследование n.pudendus и вызванных 

потенциалов n.pudendus могут быть приняты в качестве дополнительных методов обследования и не 

могут самостоятельно использоваться как ориентиры при диагностическом поиске. 

 

Ключевые слова: электронейромиография, вызванные потенциалы, нейрофизиология, сакрыльный рефлекс, 

тазовые нервы  
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The clinical presentation of the lesion of pelvic nerves and diseases accompanied by urological symptoms is 

polymorphic and nonspecific. There are many methods of examination of pelvic nerves, which specificity and the 

diagnostic significance for different neurological diseases are controversal. THE PURPOSE OF 

RESEARCH:  To analyze the results of studies of pelvic nerve conduction and to estimate the diagnostic 

approach to electroneuromyography. MATERIALS AND METHODS: regarding the analysis of the available 

literature about neurophysiological diagnosis of pelvic organ dysfunction and technical capabilities of our 
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hospital, we used the following methods of examination: transcranial and segmental magnetic stimulation, 

n.pudendus electroneuromyography using St. Mark's electrode. Six children aged 8 to 13 years and five adults 

aged 19 to 45 years were examined. Normal values for electroneuromyography of n. pudendus  were 2.0-2.1 ms, 

for transcranial magnetic stimulation were 20-30ms at rest, 16 ms for after-effectiveness of vertebral spinal 

injury RESULTS: In the group of children an increase of latency of WMO + 2.2 / 2.7 ms was noted from the one 

side. Two patients had an increase of latency of induced motor response to 4.8 and 5.2 ms from both sides at the 

baseline. In the group of adults, an increase of the latency of induced motor response from both sides were noted 

in three patients, including one with consequences of induced motor response. Due to contradiction of the 

recorded motor responses, difficulties in the diagnosis of n.pudendus neuropathy, we need a complex diagnosic 

approach to urogenital dysfunction. We can accept following diagnostic methods: high-resolution manometry 

and complex urodynamic examination. Clinical examination and evoked potentials of n.pudendus can be taken 

as additional methods and can not be used alone for the diagnosis. 

 

Keywords: electromyography, evoked potentials, neurophysiology, pelvic floor, sacral reflex 
 

 Введение. 

 Клиническая картина при поражении тазовых нервов и заболеваниях, 

сопровождающихся урологическими симптомами разнообразна и неспецифична. 

Недержание, как и задержка мочи может быть обусловлена патологией центральной и 

периферической нервной системы, воспалительными процессами в мочевыводящих 

структурах, доброкачественной гиперплазией предстательной железы, онкологическим 

процессом, невротическими расстройствами и иными причинами, что требует комплексного 

подхода с целью верификации патогенетической основы заболевания. 

 Работы по определению объема нейрофизиологических исследований при 

вышеописанных состояниях ведутся с 1953 г., тем не менее остается актуальным целый ряд 

методологических вопросов по оценки вегетативной иннервации мочеполовых путей.  

Существует множество методов исследования тазовых нервов специфичность и 

диагностическая значимость которых при различных неврологических заболеваниях не ясна 

или сомнительна.  

 В связи с чем, в 2017 г был опубликован обзор, основавшийся на анализе данных 

более 3000 исследований[1]. Целью которого являлось оценка класса доказательности 

нейрофизиологических методов диагностики с учетом уровня и характера поражения 

периферической и центральной нервной системы  

 По клинической значимости все исследования были разделены на три группы: c 

высокой степенью доказательности, с умеренной клинической значимостью и с низкой 

степенью клинической значимости. 

 К исследованиям с высокой и умеренной степенью доказательности были отнесены:  
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• поверхностная электромиография (ЭМГ) мышц тазового дна при проведении 

комплексного уродинамического исследования, позволяющая оценить уровень тонического 

напряжения анального сфинктера [2,3]; 

• игольчатая миография с количественным анализом ПДЕ; в сочетании с исследованием 

сакрального рефлекса, позволяющая  диагностировать  денервацию сакральных сегментов 

[4,5]; 

• исследование задержки бульбокавернозного рефлекса, при электрической  стимуляции 

полового нерва, увеличение которой свидетельствует о значительном изменении 

проводимости по дуге сакрального рефлекса (S2-S4) [6]; 

• соматосенсорные вызванные потенциалы с n. pudendus информативны у пациентов с 

сохранным сакральным рефлексом и нарушением чувствительности в области сакральных 

сегментов [40]; 

• вызванные кожные симпатические потенциалы с промежности позволяют выполнить 

исследование проводящей функции немиелинизированных постганглионарных волокон из 

симпатического центра и миелинизированных сенсорных волокон; 

• анализ вызванного моторного ответа с мышц промежности при кортикальной и 

сакральной стимуляции (электрической/магнитной). 

   Оценивается проведение по кортико-спинальному тракту с регистрацией ВМО с 

мышц тазового дна [7, 8]. 

 Методы низкой клинической значимости:  

• стимуляционная электронейромиография n.pudendus: исследование дистального участка 

полового нерва [9]; 

• исследование афферентной иннервации n. dorsalis penis; 

• ЭМГ гладкой мускулатуры мочевого пузыря. 

 Нейрофизиологическое обследование мышц и нервов тазового дна позволяет 

верифицировать анатомический уровень поражения: мышца, периферический нерв, 

корешковая система, проводящие пути спинного и головного мозга, что позволяет 

установить диагноз и назначить необходимую терапию.  

 Учитывая анализ выше описанных работ и возможности нашего стационара нами в 

качестве диагностических методов исследования были выбраны следующие методы 

диагностики уровня поражения тазовых нервов: 

• транскраниальная и сигментарная магнитная стимуляция n. pudendus [7, 8]; 



Научно-практический рецензируемый журнал                                                                       

«Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики» 2018 г., № 2                      

Scientific journal «Current problems of health care and medical statistics» 2018 г., № 2                         

ISSN 2312-2935 

 
 

126 
 

• электронейромиография n. pudendus. Нормативные значения: латентность 2,0-2,1 мс [9, 10]. 

 Целью исследования является анализ ЭМГ показателей при стимуляции n. pudendus 

у пациентов взрослого и детского возраста с расстройствами мочеполовой сферы.  

 Материалы и методы: обследования пациентов проведены с использованием 

транскраниального магнитного стимулятора MagStim 200. Стимуляция производилась 

круглым койлом, регистрирующий электрод -  элекрод Св. Марка, расположенный 

трансректально. 

    Электронейромиограф нейрон спектр 4-канальный  Нейрософт. Стимуляция 

проводилась электродом Св. Марка до достижения субмаксимальных значений, одиночным 

стимулом задержкой 0,2 мс. 

 Обследовано: 

 - 6 детей в возрасте от 8 до 13 лет. Нормативные показатели латентность вызванного 

моторного ответа (ВМО) 1,58 ± 0,33 мс [11];   

 - 5 взрослых в возрасте от 19 до 45 лет. Нормативные показатели латентности ВМО 

2,0-2., мс [12]. 

 Результаты.  

 Увеличение латентности ВМО зарегистрировано у 5 детей. У 3 отмечено увеличение 

латентности ВМО +2,2/2,7 мс при стимуляции с одной стороны, у 2 отмечено увеличение 

латентности ВМО при стимуляции с двух сторон до 4,8 и 5,2 мс на фоне структурных 

изменений (Spina bifidae; гипоплазия мочеточника и неполное смыкание анального прохода). 

 Увеличение латентности ВМО зарегистрировано 4 взрослых пациентов. С двух 

сторон у 3 пациентов: 

 - у одного с травматическим повреждением спинного мозга давностью полтора года при 

первичном обследовании моторные ответы при проведении ЭНМГ зарегистрированы не 

были (рис.1). ВМО регистрировался при проведении сегментарной МС латентностью до 4,23 

мс (рис.2) При повторном исследовании через 5 месяцев латентность моторного ответа при 

ЭНМГ составила 2,1 мс при стимуляции справа и 2,3 мс при стимуляции слева (рис 3).  
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Параметры М-ответа (амплитуда: негативный пик) 

N Точка стимуляции Расст., 

мм 
Лат., 

мс 
Ампл., 

мВ 
Длит., 

мс 
пр., Bulbocavernosus, Pudendus, S3 S4 
1 анальная область 130  0  
лев., Bulbocavernosus, Pudendus, S3 S4 
10 анальная область 130  0  

Рисунок 1. СРВ моторная  

 

 

 

Рисунок 2. Транскраниальная магнитная стимуляция, Bulbocavernosus, Pudendus, S3 S4 

 

 

 

 

 Рисунок 3. Электронейромиография n pudendus в динамике спустя 5 месяцев  

 



Научно-практический рецензируемый журнал                                                                       

«Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики» 2018 г., № 2                      

Scientific journal «Current problems of health care and medical statistics» 2018 г., № 2                         

ISSN 2312-2935 

 
 

128 
 

 У 2 пациентов, с увеличением латентности ВМО до 4,3мс; 3,2мс/ 4,2мс 3,8мс при 

стимуляции с двух сторон рекомендованного дообследования выполнено не было. 

 У одного пациента зарегистрировано увеличение латентности ВМО при стимуляции с 

одной стороны до 5,8мс. 

 Выводы. 

 В связи с неоднозначностью регистрируемых моторных ответов, сложностью точной 

диагностики невропатического повреждения нерва необходим комплексный подход к 

диагностике тазового дна.  

 Основными методами диагностики могут быть приняты: манометрия высокого 

разрешения и комплексное уродинамическое исследование 

 Исследование пудендального нерва и вызванных потенциалов n. pudendus могут быть 

приняты в качестве дополнительных методов обследования и не могут самостоятельно 

использоваться как ориентиры при диагностическом поиске. 

  Проблема нарушения мочеиспускания у детей и взрослых требует внимания со 

стороны невролога, психолога, уролога и комплексного подхода к диагностике и лечению. 
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