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Введение. Рынок платных стоматологических услуг в Российской Федерации характеризуется 

устойчивым ростом, обусловленным загруженностью государственных медицинских 

организаций, изменением потребительских предпочтений в пользу комфорта и 

инновационных материалов, а также активным развитием частных клиник и франчайзинговых 

сетей. Значительная часть стоматологических услуг оплачивается населением 

самостоятельно. В то же время, согласно исследованиям, более половины пациентов считают 

стоимость стоматологического лечения существенной или непреодолимой проблемой. При 

этом комплексный анализ ценовых тенденций с расчетом среднегодовых темпов роста и 

оценкой реального удорожания стоматологических услуг на основе актуальных 

статистических данных остается ограниченным. 

Цель исследования. Определить количественные и ценовые тенденции основных видов 

стоматологических услуг в Российской Федерации. 

Материалы и методы. Проведено ретроспективное исследование по данным Росстата и 

BusinesStat за 2010-2025 гг. Анализировались объемы платных медицинских услуг в разрезе 

федеральных округов, динамика средних потребительских цен и индексы потребительских 

цен на стоматологические услуги. Рассчитаны среднегодовые темпы роста (CAGR), реальный 

рост цен с поправкой на инфляцию, построен краткосрочный прогноз. Применены методы 

дескриптивной статистики, метод точечного экстраполятивного прогнозирования, проведен 

количественный и качественный анализ с использованием различных типов шкал.  

Результаты и обсуждение. Объем платных медицинских услуг в Российской Федерации в 

2025 г. вырос на 595% по сравнению с 2010 г., при этом стоматологический сегмент сохраняет 

стабильно высокую долю (29%-31% за последние 7 лет). Все виды стоматологических услуг 

значительно подорожали: изготовление коронки на 751,55%, съемного зубного протеза – на 

431,56%; лечение кариеса – на 430,83%; удаление зуба – на 375,21; первичный осмотр 

пациента – в 5,25 раза. Максимальные значения индексов потребительских цен приходились 

на 2015 и 2022 гг. Рост цен на стоматологические услуги стабильно опережал общую 

инфляцию, особенно для ортопедических услуг (CAGR изготовления коронки 15,35% против 
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среднегодовой инфляции 7,1%). В 2028 г. прогнозируется стагнация цены на первичный 

осмотр (+0,8% по отношению к 2025 г.) при ожидаемом росте остальных видов 

стоматологических услуг более чем на 30%. 

Заключение. Установлен опережающий инфляцию рост цен на стоматологические услуги, 

наиболее выраженный для ортопедических услуг, что снижает экономическую доступность 

стоматологической помощи.  

 

Ключевые слова: платные медицинские услуги, стоматологические услуги, динамика цен, 

среднегодовой темп роста, доступность стоматологической помощи, индексы 

потребительских цен 
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Introduction. The market for paid dental services in the Russian Federation is characterized by 

steady growth, driven by the workload of state-run medical institutions, changing consumer 

preferences in favor of comfort and innovative materials, as well as the active development of private 

clinics and franchise networks. A significant portion of dental services is paid for by the population 

out-of-pocket. At the same time, according to research, more than half of patients consider the cost 

of dental treatment a significant or insurmountable problem. At the same time, a comprehensive 

analysis of price trends with calculation of average annual growth rates and assessment of the actual 

increase in the cost of dental services based on current statistical data remains limited. 

Purpose of the investigation. To determine the quantitative and price trends of the main types of 

dental services in the Russian Federation. 

Materials and methods. A retrospective study was conducted using data from Rosstat and 

BusinesStat for 2010-2025. The volume of paid medical services by federal district, the dynamics of 

average consumer prices and consumer price indices for dental services were analyzed. The 

compound annual growth rate (CAGR) and real price growth adjusted for inflation were calculated, 

and a short-term forecast has been made. Methods of descriptive statistics and the point extrapolative 

forecasting method were applied; quantitative and qualitative analysis was carried out using various 

types of scales. 
Results and discussion. The volume of paid medical services in the Russian Federation in 2025 

increased by 595% compared to 2010, while the dental segment maintains a consistently high share 

(29%-31% over the past 7 years). All types of dental services have increased significantly in price: 

veneer manufacturing by 751,55%, attachment-stabilized overdenture by 431,56%; caries treatment 

by 430,83%; tooth extraction by 375,21; patient pre-assessment by 5,25 times. The maximum values 
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of user price indices occurred in 2015 and 2022. Dental service price growth has consistently 

outpaced overall inflation, particularly for orthodontic services (15,35% CAGR for mid-year 

escalation 7,1% CAGR). In 2028, the price for a patient pre-assessment is predicted to stagnate 

(+0,8% compared to 2025), while other types of dental services are expected to grow by more than 

30%. 

Conclusion. Dental services have seen prices rise faster than inflation, most noticeably for orthopedic 

services, which is reducing the affordability of dental care. 

 

Keyword: paid medical services, dental services, price dynamics, average annual growth rate, 

accessibility of dental care, user price indices 

 

Введение. Рост рынка платных медицинских услуг, включая стоматологические, 

обусловлен несколькими причинами и разнонаправленными тенденциями [1]. Во-первых, это 

организационные особенности получения бесплатной стоматологической помощи. В этом 

контексте значение имеет высокая загруженность государственных медицинских 

организаций, существующая система записи и неизбежное ожидание приема, что особенно 

заметно в узких профильных направлениях, таких как ортопедическая стоматология. Для 

многих пациентов ценность времени становится решающим фактором, что мотивирует их 

обращаться в частные медицинские организации для быстрого решения проблемы [2-5]. Во-

вторых, это трансформация потребительских предпочтений. Пациенты предъявляют более 

высокие требования не только к результату, но и к самому процессу лечения. Растет запрос на 

применение инновационных, эстетичных и биосовместимых материалов, а также на создание 

максимального комфорта во время приема. Частные клиники, которым свойственна гибкость 

в управлении сервисной составляющей, успешнее адаптируются под эти запросы [6-9]. В-

третьих, интенсивное развитие самого частного сектора. Наблюдается не просто появление 

новых игроков на рынке, а рост предпринимательской активности, масштабирование 

успешных бизнес-моделей через механизмы франчайзинга и формирование крупных сетевых 

проектов, что делает платные стоматологические услуги более доступными территориально и 

технологически, а, в итоге, дополнительно стимулирует спрос [10-13].  

Стоматологические услуги в России частично субсидируются по программам ОМС, 

однако их ограниченный перечень вынуждает многих платить за стоматологическую помощь 

самостоятельно [14]. В соответствии с нормативными изменениями, были разработаны и 

введены в действие новые Правила оказания платных медицинских услуг, которые 

устанавливают обязательные требования для медицинских организаций [15,16]. 
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Согласно данным Федеральной службы государственной статистики, объем услуг, 

предоставляемых коммерческими стоматологическими медицинскими организациями в 

Российской Федерации, в 2023 году продемонстрировал снижение на 2%, достигнув 

показателя в 70 миллионов посещений [17]. Анализ научной литературы свидетельствует о 

внимании авторов к различным проблемам, связанным с оказанием стоматологической 

помощи, в том числе, ее доступности, лояльности пациентов и пациентоориентированности 

[18,19]. Согласно результатам социологического исследования, около 58% пациентов 

отмечают, что стоимость стоматологического лечения является для них существенной или 

непреодолимой проблемой [20]. В настоящее время частные стоматологические клиники 

столкнулись с проблемами импортозамещения, что также повлияло на рост цен [21]. Однако 

комплексного анализа динамики цен с расчетом среднегодовых темпов роста и оценкой 

реального удорожания стоматологических услуг на основе актуальных статистических 

данных недостаточно. 

Цель исследования. Определить количественные и ценовые тенденции основных 

видов стоматологических услуг в Российской Федерации. 

Материалы и методы. Ретроспективное исследование, проведенное по данным 

официальных публикаций Росстата [22] и BusinesStat [23,24] за 2010-2025 годы, предполагало 

анализ объемов платных медицинских услуг в разрезе федеральных округов; изучение 

динамики цен и индексов потребительских цен (ИПЦ) на основные виды стоматологических 

услуг; расчет среднегодовых темпов роста (CAGR) для каждого вида услуг. Проведена оценка 

реального роста цен с поправкой на инфляцию и рассчитан краткосрочный ориентировочный 

прогноз средних потребительских цен на отдельные виды стоматологических услуг методом 

поискового однопараметрического точечного экстраполятивного прогнозирования, на основе 

моделей динамических рядов. Среднегодовая инфляция (CAGR ИПЦ) оценена на основе 

официальных данных Росстата по индексам потребительских цен (декабрь к декабрю) за 2010-

2025 годы, что соответствует накопленному росту цен примерно в 2,76 раза. Качество 

трендовых моделей проводилась по коэффициенту аппроксимации (R2), а проверка точности 

прогнозных моделей - по коэффициенту несоответствия Тейла (U).  

Для анализа, систематизации и визуализации данных применялись методы 

дескриптивной статистики (табличный и графический методы). Также осуществлялся 

количественный и качественный анализ с применением различных типов шкал, включая 
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номинальные и порядковые. Статистическая проверка гипотез предусматривала проведение 

F-теста. Результаты оценивались как статистически значимые при p-value<0,05 и менее. 

Результаты и обсуждение. Согласно данным Росстата, в 2025 г. объем платных 

медицинских услуг в Российской Федерации вырос по отношению к 2010 г. на 595,07%, 

значительно превышая темпы роста общего объема платных услуг населению, что 

подтверждает увеличение доли сегмента медицинских услуг (на 82,35% за этот же период). 

Наибольший прирост регистрируется в Южном федеральном округе (+1008,94%), что, 

предположительно, может быть связано с развитием медицинского туризма и активным 

строительством частных клиник в курортных зонах. Центральный федеральный округ, хотя и 

уступает по темпам прироста (+748,86%), остается абсолютным лидером по объему услуг 

(более 641 млрд. руб. в 2025 г.) из-за концентрации населения и финансовых ресурсов в 

Москве и Московской области. Наименьший темп прироста – в Уральском федеральном 

округе (+373,63%), что косвенно отражает более низкую платежеспособность населения этого 

региона (рис. 1). 

 
Рисунок 1. Ранжирование федеральных округов по темпам прироста объемов платных 

медицинских услуг (2025/2010 гг.; %). 

 

Анализ структуры рынка платных медицинских услуг только за последние семь лет 

позволяет говорить о стоматологии как о наиболее устойчивом сегменте, доля которого в 

структуре колебалась в довольно узком диапазоне, не имея значительно выраженной 

тенденции (рис. 2).  
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Рисунок 2. Динамика сегментов рынка платных стоматологических услуг в структуре 

медицинских услуг в Российской Федерации за 2019-2025 гг. (3 сегмента из 6; % в общей 

структуре). 

 

Наибольший контраст проявляется при сопоставлении сегмента стоматологических 

услуг с сегментом диагностики и лабораторных исследований, для которого характерен 

интенсивный рост в 2019-2021 годы (Тпр=116,67%), на что, очевидно, оказала влияние 

пандемия COVID-19. В последующие годы отмечается снижение доли сектора диагностики и 

лабораторных исследований до 34,00% в 2025 г. (темп прироста по отношению к 2019 г. 

составил 88,89%). Стоматологический сектор, напротив, продемонстрировал довольно 

высокую стабильность: его вклад в структуру рынка платных медицинских услуг колебался 

от 29,00% в 2019 г. до 31,00% - в 2025 г., при невысокой интенсивности изменений (всего на 

6,9% за весь период наблюдения). Среднегодовой темп прироста стоматологического сектора 

(+1,1%) в 10 раз ниже аналогичного показателя сектора диагностики и лабораторных 

исследований (+11,2%), и именно эта невысокая интенсивность свидетельствует о 

стабильности спроса. Кроме того, если в 2019 г. разрыв между стоматологическим сектором 

(29,00%) и другими сегментами рынка медицинских услуг (53,00%) составил 24 п.п., то в 2025 

г. стоматологические услуги (31,00%) практическим сравнялись и с ними (35,00%), и со 

стабилизировавшимися диагностическим услугами (34,00%), укрепив свои позиции на рынке. 

Более того, стабильность доли стоматологических услуг математически доказывают 

результаты проверки качества трендовой модели (R2=0,147; F=0,346). 
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В государственном секторе здравоохранения доминирующей моделью является 

оказание стоматологической помощи в рамках ОМС, на долю которой приходится 63,00% от 

общего объема потребления (рис. 2). Значительно меньший удельный вес занимают платные 

услуги, однако их доля довольно высока (33,00%), что свидетельствует о развитии 

внебюджетных механизмов в государственных медицинских организациях. 

 
Рисунок 3. Структура потребления стоматологических медицинских услуг в государственных 

и частных медицинских организациях в Российской Федерации в 2025 году (% к итогу). 

 

Для частных медицинских организаций типично полярное соотношение долей: 

абсолютное доминирование платных стоматологических услуг (86,00%), а услуги по ОМС в 

данном сегменте представлены крайне незначительно (5,00%). Несколько выше вклад 

стоматологических услуг, оказываемых по ДМС (9,00% против 4,00%), что, хотя в 2,25 раза и 

превышает аналогичный показатель государственных медицинских организаций, однако 

остается второстепенным на фоне прямых потребительских расходов. 

Таким образом, представленные данные демонстрируют четкую сегментацию рынка: 

медицинские организации государственного сектора выполняют преимущественно 

социальную функцию, тогда как частный сектор логично ориентирован на коммерческое 

оказание стоматологических услуг. Вклад услуг по ДМС остается довольно низким, что 

свидетельствует о его незначимой роли в структуре потребления. 

Анализ средних потребительских цен свидетельствует о значительном удорожании 

всех видов стоматологических услуг (табл. 1).  
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Таблица 1 

Динамика средних потребительских цен на отдельные виды стоматологических услуг 

в Российской Федерации за 2010-2025 гг. (руб.) 

 

 

Годы 

Первичный 

осмотр 

больного у 

стоматолога, 

за посещение 

Удаление зуба 

под местным 

обезболиванием, 

за удаление 

Лечение 

кариеса, 

за 

пломбу 

Изготовление 

съемного 

зубного 

протеза, за 

протез 

Изготовление 

коронки, за 

шт. 

2010 113,85 500,84 802,19 3984,72 1058,78 

2015 207,83 844,35 1488,39 7508,96 2778,55 

2020 316,12 1252,64 2209,48 11097,68 4592,97 

2021 353,77 1380,84 2432,09 13811,93 5363,06 

2022 405,1 1623,71 2895,24 16171,61 6491,82 

2025 597,4 2380,05 4258,3 21181,36 9016,09 

Тпр, % 424,73 375,21 430,83 431,56 751,55 

R2 0,986 0,983 0,981 0,986 0,990 

F* 54,27 89,02 76,43 102,62 144,57 

Примечание: Fкритический=5,7861 

 

Наиболее высокий темп прироста цен отмечается на изготовление коронки (+751,55%) 

и съемного зубного протеза (+431,56%), что косвенно указывает на снижающуюся 

экономическую составляющую доступности ортопедической стоматологии. Терапевтические 

и хирургические стоматологические услуги дорожали несколько менее интенсивно: лечение 

кариеса на 430,83% (с 802,19 до 4258,3 руб.); удаление зуба под местным обезболиванием – на 

375,21% (с 500,84 до 2380,05 руб.). Обращает на себя внимание, что даже первичный осмотр 

у стоматолога подорожал в 5,25 раз, что создает определенные барьеры для своевременного 

обращения населения. 

Анализ индексов потребительских цен (ИПЦ) позволяют выделить два основных 

периода наиболее интенсивного роста цен (табл. 2).  

Первый период ускоренного роста приходится на 2015 г., когда ИПЦ по всем 

представленным позициям варьировали в диапазоне от 112,3% (лечение кариеса) до 114,2% 

(изготовление съемного зубного протеза). Второй, более выраженный, рост наблюдался в 2022 

году, в котором, на фоне санкционного давления, прирост цен достиг максимального 

значения: от 112,6% (первичный осмотр у врача-стоматолога) до 117,2% (лечение кариеса), 

что отражает общую картину импортозамещения – зависимость от импортных анестетиков, 

пломбировочных материалов и инструментов. Минимальные значения ИПЦ характерны для 
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2020 г. (103,4%-105,6%), что может быть связано со сдерживанием потребительской 

активности в период пандемии COVID-19.  

Таблица 2 

Динамика индексов потребительских цен на отдельные виды стоматологических 

услуг в Российской Федерации за 2010-2025 гг. (%) 

 

Годы 

Первичный 

осмотр 

больного у 

стоматолога 

Удаление зуба 

под местным 

обезболиванием 

Лечение 

кариеса 

Изготовление 

съемного 

зубного 

протеза 

Изготовление 

коронки 

2010 108,0 107,0 108,5 107,7 108,9 

2015 113,3 114,0 112,3 114,2 113,9 

2020 105,2 105,6 104,4 103,4 103,9 

2021 109,3 108,0 106,7 106,7 107,5 

2022 112,6 117,0 117,2 116,6 114,8 

2025 113,9 113,55 111,42 110,51 112,2 

Тпр, % 5,46 6,12 2,69 2,61 3,03 

 

Базисные темпы прироста подтверждают, что изготовление съемного зубного протеза 

и лечение кариеса имели наименьший прирост (2,61% и 2,69% соответственно), тогда как 

услуги, связанные с удалением зуба и первичного осмотра дорожали почти вдвое быстрее (на 

6,12% и 5,46% соответственно). Эти данные свидетельствуют о постепенном выравнивании 

динамики консультационных и хирургических стоматологических услуг по отношению к 

общему ценовому тренду, тогда как ортопедические услуги, изначально находясь в высоком 

ценовом сегменте, демонстрировали более сдержанную динамику, несмотря на очень высокий 

кумулятивный рост ИПЦ. 

Краткосрочный прогноз средних потребительских цен на отдельные виды 

стоматологических услуг с периодом упреждения 3 года демонстрирует существенные 

различия в зависимости от вида стоматологических услуг (рис. 4). 

Для первичного осмотра больного ожидается практически полная стагнация средней 

цены – в 2028 году она увеличится лишь до 602,23 руб. (прирост составит порядка 0,8%), что 

может быть связано с острой конкуренцией за первичного пациента и функцией базового 

тарифа как инструмента привлечения клиентов для последующего комплексного лечения. 
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Рисунок 4. Краткосрочный прогноз (А) и темпы прироста (Б) средних потребительских цен 

на отдельные виды стоматологических услуг в Российской Федерации на 2028 г. (руб.). 

 

Остальные виды стоматологических услуг, согласно результатам прогноза, продолжат 

рост достаточно высокими темпами – более чем на 30,0% к 2028 г. Среднегодовой темп 

прироста для этих видов услуг составит 9,6%-9,9%, что значительно превышает показатели 

ИПЦ на медицинские услуги. 
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Все стоматологические услуги дорожали существенно быстрее общей инфляции (табл. 3). 

Таблица 3 

Сравнение среднегодовых темпов роста цен на стоматологические услуги с общей 

инфляцией в Российской Федерации (2010-2025 гг.) 

Вид услуги Цена в 

2010 г.., 

руб. 

Цена в 

2025 г.., 

руб. 

CAGR 

услуги, 

% 

Среднегодовая 

инфляция 

(CAGR ИПЦ), 

% 

Превышение 

(CAGR 

услуги / 

CAGR 

инфляции), 

пп. 

Первичный осмотр 

больного у стоматолога 

113,85 597,4 11,7 7,1 1,65 

Удаление зуба под 

местным 

обезболиванием 

500,84 2380,05 10,95 7,1 1,5 

Лечение кариеса 802,19 4258,3 11,8 7,1 1,66 

Изготовление съемного 

зубного протеза 

3984,72 21181,36 11,8 7,1 1,66 

Изготовление коронки 1058,78 9016,09 15,35 7,1 2,17 

 

Наименьшее превышение отмечается для услуги «удаление зуба под местным 

обезболиванием» (CAGR 10,95% против 7,1%; превышение на 1,5 пп.). Услуги первичного 

осмотра, лечения кариеса и изготовления съемного зубного протеза демонстрируют близкие по 

значениям среднегодовые темпы – 11,7% - 11,8% (превышение инфляции примерно в 1,6-1,7 

раза). Наибольший разрыв регистрируется для изготовления коронки: CAGR 15,35% более чем 

вдвое опережает среднегодовую инфляцию. Таким образом, опережающий рост цен на 

стоматологические услуги, особенно на услуги съемного протезирования, формирует 

дополнительную ценовую нагрузку на потребителей сверх общего инфляционного фона [22-27]. 

Заключение. Проведенный анализ подтверждает, что сегмент стоматологических 

услуг выступает наиболее устойчивым элементом рынка платных медицинских услуг: его 

доля на протяжении периода анализа сохраняется в довольно узком диапазоне (29,0%-31,0%), 

а среднегодовой темп прироста (+1,1%) значительно ниже, чем у сектора лабораторной 

диагностики. Динамика цен характеризуется значительным удорожаем всех основных видов 

стоматологических услуг, причем их среднегодовые темпы роста стабильно опережают 

общую инфляцию. Наибольший прирост и самый высокий разрыв с индексом 

потребительских цен зафиксированы в ортопедическом сегменте, что свидетельствует о 

прогрессирующем снижении экономической доступности этого вида стоматологической 
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помощи. Два выраженных периода ускорения роста цен (2015 и 2022 гг.) отражают влияние 

макроэкономических факторов и последствий импортозамещения. Краткосрочный прогноз 

свидетельствует о сохранении опережающей ценовой динамики для всех видов 

стоматологических услуг, за исключением первичного осмотра (цена на который стагнирует), 

усугубляя ценовые барьеры для населения. 
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