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Введение. Стоматологическая помощь относится к числу наиболее востребованных видов 

медицинской помощи для всех групп населения независимо от их социального положения и 

места проживания. Особое значение данный вид помощи приобретает в детском возрасте, 

поскольку состояние зубочелюстной системы в этот период во многом определяет здоровье 

растущего организма и оказывает влияние на стоматологический статус в долгосрочной 

перспективе. Центральная роль в системе оказания стоматологической помощи детям 

отводится врачам-стоматологам детским, в компетенцию которых входит не только 

непосредственное оказание медицинской помощи и профилактическая работа, но и 

формирование мотивации к сохранению стоматологического здоровья у самого ребенка и 

членов его семьи. Особый интерес представляет структура посещений данных специалистов 

по поводу заболеваний. Это позволяет оценить доступность медицинской помощи, выявить 

существующие диспропорции между городским и сельским населением, обосновать 

фактическую потребность в кадрах, а также оптимизировать маршрутизацию пациентов с 

учетом реальной обращаемости по поводу стоматологической патологии. 

Цель. Изучить долю врачей-стоматологов детских в структуре посещений всех врачей-

стоматологов детским населением по поводу заболеваний на примере Ивановской области за 

2019-2024 гг. 

Материалы и методы. В работе были использованы данные формы № 30 «Сведения о 

деятельности медицинских организаций» за 2019–2024 гг. по Ивановской области. Проведен 

анализ посещаемости детским населением врачей-стоматологов детских и врачей-

стоматологов других направлений  деятельности по поводу заболеваний зубочелюстной 

области. Применялись статистический и аналитический методы исследования. 

Результаты. За период исследования посещаемость врачей-стоматологов детским населением 

по поводу заболеваний без дифференциации по специальности выросла на 61,17%. Выявлена 

существенная территориальная диспропорция, заключающаяся в приросте абсолютного числа 

посещений врачей-стоматологов детских детьми, проживающими в городской местности, на 

102,1%, в то время как в сельской местности установлено снижение аналогичного показателя 

на 36,44%. В 2020 году снижение числа посещений составило 13,5% с последующим ростом к 

2021 году до 38,09%, что можно объяснить введением ограничительных мер в связи с 

пандемией Covid-19 и отсроченными визитами за стоматологической помощью. 

Заключение. Установлено, что в период с 2019 по 2024 год ~70% посещений детьми по поводу 

заболеваний приходилось на врачей-стоматологов. Доля посещений врачей-стоматологов 

детских осталась практически на первоначальном уровне (~30%), несмотря на период резких 

колебаний, связанных с ограничениями в условиях пандемии Covid-19. Анализ интенсивных 

показателей посещений по поводу заболеваний зубочелюстной системы выявляет устойчивую 

негативную динамику, проявившуюся в 2024 году минимальными значениями фактического 
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охвата детского населения сельской местности специализированной медицинской помощью 

по профилю «Стоматология детская», что указывает на диспропорцию доступности 

стоматологической помощи между городскими и сельскими административными 

территориями. 

 

Ключевые слова: дети, село, город, врачи-стоматологи детские, врачи-стоматологи, 

посещения по поводу заболеваний 
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Relevance. Dental care is one of the most in-demand medical services across all population groups. 

It is particularly significant during childhood, as early oral health is a key determinant of an 

individual's long-term health status. Pediatric dentists play a central role in this system, with their 

responsibilities extending beyond treatment and prevention to fostering motivation for oral health 

preservation among children and their families. Analyzing the structure of illness-related visits to 

these specialists is crucial for assessing healthcare accessibility, identifying urban-rural disparities, 

justifying staffing requirements, and optimizing patient referral pathways based on the actual demand 

for dental care. 

Purpose. To analyze the proportion of visits to pediatric dentists within the overall structure of illness-

related dental visits by children in the Ivanovo region from 2019 to 2024. 

Materials and Methods. This study utilized data from the official statistical form No. 30 

("Information on the Activities of Medical Organizations") for the Ivanovo region from 2019 to 2024. 

We analyzed the trends in visits for dental conditions to both pediatric dentists and other dental 

specialists (general dentists). The analysis was conducted using descriptive statistics. 

Results. Over the study period, total dental visits by children for illness-related care (across all 

specialties) increased by 61.17%. A significant territorial disparity was revealed specifically for visits 

to pediatric dentists: the absolute number of visits by urban children increased by 102.1%, whereas 

visits by rural children decreased by 36.44%. A sharp 13.5% decline in total visits was observed in 

2020, followed by a 38.09% recovery by 2021, which can be attributed to restrictive measures during 

the COVID-19 pandemic and subsequent pent-up demand for dental care. 

Conclusions. From 2019 to 2024, approximately 70% of children's illness-related dental visits were 

to general dentists. The share of visits to pediatric dentists remained relatively stable at its initial level 

of ~30%, despite sharp fluctuations during the COVID-19 pandemic. However, an analysis of per-

capita visit rates reveals a persistent negative trend for rural areas. This culminated in 2024 with 

minimal levels of actual coverage with specialized pediatric dental care for the rural child population, 

highlighting a critical disparity in the availability of dental services between urban and rural 

administrative territories. 

 

Keywords: pediatric dentistry, dental visits, health disparities, rural health, urban health, oral health 
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Актуальность. В детском возрасте стоматологическое здоровье имеет важное 

значение, поскольку именно в этот период происходит формирование стоматологического 

здоровья, гигиенических навыков и организма в целом, что определяет состояние 

зубочелюстной системы человека в будущем [1, 2]. Вместе с тем для повышения доступности 

и своевременного обращения за специализированной медицинской помощью существенное 

значение имеет обеспеченность врачебными кадрами, оказывающими медицинскую помощь 

по профилю «Стоматология» [3]. В этой связи вопросы кадрового обеспечения, их 

рациональное использование не сходят с повестки научных исследований, приобретая все 

большую актуальность [4, 5, 6]. 

Медицинская помощь по профилю «Стоматология», оказываемая врачами-

стоматологами детскими, имеет особенно важное значение в контексте формирования 

мотивации к поддержанию стоматологического здоровья и навыкам гигиены полости рта. В 

этой связи, для сохранности зубных рядов необходимо прикладывать максимум усилий к 

профилактике стоматологических заболеваний и гигиене полости рта у подрастающего 

поколения [7, 8, 9]. 

Одним из наиболее объективных критериев оценки деятельности стоматологической 

службы на уровне субъекта Российской Федерации является число посещений специалистов, 

оказывающих медицинскую помощь по профилю «Стоматология» [10]. Особую значимость 

при этом приобретает анализ посещений по поводу стоматологических заболеваний [11], 

поскольку именно этот показатель отражает реальную потребность в лечебно-

диагностической помощи, уровень накопленной стоматологической патологии и 

эффективность первичной профилактики. В рамках анализа посещений врачей-стоматологов 

и врачей-стоматологов детских по поводу заболеваний возможно оценить уровень 

специализированной стоматологической помощи, провести дифференциацию показателей в 

зависимости от места проживания пациентов, выявить существующие диспропорции и 

спрогнозировать потребность в медицинских кадрах. 

Доступность специализированной стоматологической помощи для детского населения 

сельских территорий традиционно остается одной из наиболее острых проблем регионального 

здравоохранения [12, 13, 14], что делает обязательным проведение детального анализа именно 

в разрезе городской и сельской местности. 

Таким образом, исследование посещаемости врачей-стоматологов детских по поводу 

заболеваний пациентами детского возраста в Ивановской области за последние шесть лет 
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представляет собой высокоактуальную научно-практическую задачу, особенно в разрезе места 

их проживания, что может быть полезным для совершенствования организации 

стоматологической помощи детскому населению на региональном уровне. 

Цель исследования. Изучить долю врачей-стоматологов детских в структуре 

посещений всех врачей-стоматологов детским населением по поводу заболеваний на примере 

Ивановской области за 2019-2024 гг. 

Материалы и методы исследования. При подготовке статьи были использованы 

данные официального статистического наблюдения, представленные в форме № 30 «Сведения 

о деятельности медицинских организаций» за 2019–2024 гг. по Ивановской области. Были 

проанализированы посещения по поводу заболевания врачей-стоматологов детских, врачей-

стоматологов, врачей-стоматологов-хирургов и врачей-стоматологов-терапевтов только 

детским населением. 

Для проведения анализа использовались абсолютные показатели количества 

посещений специалистов, оказывающих медицинскую помощь детскому населению по 

профилю «Стоматология»: врачей-стоматологов детских, врачей-стоматологов, врачей-

стоматологов-хирургов, врачей-стоматологов-терапевтов. 

Для удобства и однозначности изложения в данной публикации врачи-стоматологи, не 

имеющие специальности «Стоматология детская», суммарно далее по тексту именуются 

«врачи-стоматологи». 

Изучена доля посещений по поводу заболевания врачей-стоматологов детских в общей 

структуре посещений специалистов, оказывающих медицинскую помощь по профилю 

«Стоматология». Проведен расчет интенсивных и экстенсивных показателей в динамике за 

шестилетний исследуемый период. В работе применялись статистический и аналитический 

методы исследования, для обработки данных - программа Excel. 

Результаты исследования. Для оценки динамики стоматологической помощи 

детскому населению в Ивановской области за 2019-2024 гг. был проведен анализ региональной 

демографической ситуации. Согласно полученным данным, общая численность детского 

населения в регионе за исследуемые шесть лет сократилась с 184287 до 162822 человек, убыль 

составила 11,65%. Снижение зафиксировано как в городах (с 155382 до 137426; убыль - 

11,56%), так и в сельской местности (с 28905 до 25396; убыль - 12,14%). Наиболее интенсивное 

сокращение численности детского населения, проживающего как в городской, так и в сельской 

местности, произошло в 2023 г. В 2024 г. доля детского населения, проживающего в сельской 
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местности, составила 15,6% от общей численности детей Ивановской области (таблица 1). 

Указанные демографические изменения имеют ключевое значение для анализа посещаемости 

детьми врачей-стоматологов и для планирования объемов стоматологической помощи данной 

возрастной группе населения. 

Таблица 1 

Численность детского населения в Ивановской области за период с 2019 по 2024 год (абс.) 

Местность  

проживания 

Годы Прирост / 

убыль 2019 / 

2024 (в %)  

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Городская 155382 154944 153543 151951 139282 137426 -11,56 

Сельская 28905 28222 27739 27119 25885 25396 -12,14 

Всего 184287 183166 181282 179070 165167 162822 -11,65 

 

Результаты анализа посещаемости врачей-стоматологов по поводу заболеваний 

демонстрируют выраженную положительную динамику посещений детским населением. Так, 

за период с 2019 по 2024 г. общее число посещений всех  врачей-стоматологов детским 

населением увеличилось с 11558 до 18628 (+61,17%), при этом число посещений врачей-

стоматологов детских выросло с 3521 до 5675 (+61,18%), что свидетельствует о вероятности 

высокой посещаемости врачей-стоматологов детских (таблица 2). 

Таблица 2 

Посещения по поводу заболеваний детским населением врачей-стоматологов  

в Ивановской области (абс.) 

Специалисты Годы Прирост 

/ убыль 

2019/2024 

(в %) 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Число посещений по годам 

Врачи-стоматологи, включая 

стоматологов детских, в т.ч.: 

1155

8 
11196 27616 25153 17165 18628 +61,17 

Врачи-стоматологи 8037 9685 17100 17969 13325 12953 +61,17 

Врачи-стоматологи детские 3521 1511 10516 7184 3840 5675 +61,18 

 

Анализ удельного веса посещений врачей-стоматологов по поводу заболеваний детским 

населением показывает, что доля врачей-стоматологов детских в структуре посещаемости по 

поводу заболеваний в целом к 2024 г. остается практически неизменной относительно 2019 г. 
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(30,47% и 30,46% и соответственно). В 2020 г. наблюдалось значительное снижение числа 

посещений (до 13,5%) с последующим ростом (до 38,09%) в 2021 г. 

Характер колебаний числа посещений врачей-стоматологов в период вводимых 

ограничений, связанных с Covid-19, объясняется отсроченными визитами за 

стоматологической помощью, что типично для всех видов плановой помощи [14-18]. 

К 2024 г. показатель вернулся к исходному уровню (2019 г.), что свидетельствует о 

стабильно значимой роли врачей-стоматологов детских в оказании стоматологической помощи 

детскому населению при стоматологических заболеваниях. 

Важно отметить, что на протяжении всего анализируемого периода основная доля 

посещений по поводу заболеваний приходится на врачей-стоматологов: в 2019 г. их удельный 

вес в общей структуре составил 69,54%, а в 2024 г. – 69,53%, что указывает на устойчивое 

преобладание посещений врачей-стоматологов по поводу заболеваний (рисунок 1). 

 

Рисунок 1. Удельный вес посещений по поводу заболеваний детским населением врачей-

стоматологов в зависимости от профиля (в %) 

 

Анализ посещаемости врачей-стоматологов пациентами детского возраста по поводу 

заболеваний в расчете на 1000 населения соответствующего возраста выявил пиковое значение 

показателя в 2021 году, что также объясняется отсроченными посещениями в связи с Covid-19. 

К 2024 году интенсивность посещений врачей-стоматологов детских составила 34,85 на 1000 

детского населения, данное значение выше уровня 2019 г.  в 1,8 раза (таблица 3). 

Однако за этими усредненными показателями скрывается глубокая диспропорция в 

зависимости от места проживания пациентов. Посещения врачей-стоматологов детским 

населением, проживающим в городах, выросли в 2 раза (с 2481 в 2019 г. до 5014 случаев в 2024 

г.), что соответствует приросту в 102,1%. При этом динамика показателя носила 
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неравномерный характер, после резкого снижения в 2020 г. (до 1130) пиковое значение 

зафиксировано в 2021 г. (8686), это объясняется отложенным спросом в период пандемийных 

ограничений. 

Таблица 3 

Интенсивность посещений по поводу заболеваний врачей-стоматологов 

(на 1000 детей детского населения) 

Специалисты Годы Прирост 

/ убыль  

2019/2024  

(в %) 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Число посещений по годам 

Врачи-стоматологи, 

включая стоматологов 

детских, в т.ч.: 

62,73 61,12 152,38 140,48 103,94 114,39 +82,4% 

врачи-стоматологи  43,61  52,87 94,33 100,35 80,68 79,56 +82,5% 

врачи-стоматологи 

детские 
19,12 8,25 58,01 40,12 23,26 34,85 +82,3% 

 

В противоположность этому тренду, посещаемость детьми, проживающими в сельской 

местности, по поводу заболеваний сократилась с 1040 до 661 случая, т.е. посещаемость 

уменьшилась на 36,44%. Колебания в этой группе также были существенными: после спада 

посещений в 2020 г. (381) отмечен резкий рост в 2021–2022 гг. (1830 и 1648 соответственно). 

Однако в дальнейшем показатель снижался, достигнув в 2024 г. минимальных значений за весь 

анализируемый период, за исключением периода ограничений, введенных в связи с пандемией 

Covid-19 (таблица 4). 

Таблица 4 

Динамика посещений по поводу заболеваний детским населением врачей-стоматологов 

детских в зависимости от местности проживания (абс.) 

Посещения с учетом 

местности проживания 

Годы Прирост / 

убыль 

2019/2024 (в %) 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Число посещений по годам 

Посещения (всего) 3521 1511 10516 7184 3840 5675 +61,18 

Посещения детьми, 

проживающими в городах 
2481 1130 8686 5536 2724 5014 +102,1 

Посещения детьми, 

проживающими в 

сельской местности  

1040 381 1830 1648 1116 661 -36,44 
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Из общего числа посещений врачей-стоматологов детских по поводу заболевания 

пациентами детского возраста наблюдается выраженный перевес в сторону городских 

жителей. Так, доля посещений по поводу заболеваний детским населением, проживающим в 

городской местности, выросла с 70,46% в 2019 г. до 88,35% в 2024 г., а доля посещений детьми, 

проживающими в сельской местности, сократилась в 2,5 раза (с 29,54% в 2019 г. до 11,65% в 

2024 г.) (рисунок 2). 

 

Рисунок 2. Удельный вес посещений по поводу заболеваний врачей-стоматологов детских в 

зависимости от местности проживания (в %) 

 

Анализ интенсивности посещений врачей-стоматологов детских по поводу заболеваний 

в расчете на 1000 детского населения в зависимости от места их проживания показал, что в 

2019 году соотношение посещаемости между городскими и сельскими детьми составляло 

0,44:1, то есть на селе интенсивность посещений врачей-стоматологов детских была в 2,3 раза 

выше, чем детьми, проживающими в городе. Однако данная тенденция изменилась к 2024 г.: 

соотношение составило 1,40:1 в пользу детского населения, проживающего в городской 

местности. За исследуемый период в городе зафиксирован прирост числа посещений на 1000 

детей на 128,5%, тогда как в сельской местности отмечена убыль на –27,7% (таблица 5). 

Данная тенденция свидетельствует о серьезной территориальной диспропорции в 

получении специализированной стоматологической помощи детским населением в контексте 

места их проживания. 

Сложившаяся динамика может косвенно указывать как на сохраняющиеся проблемы 

доступности стоматологической помощи в сельской местности, так и на недостаточный 

уровень информированности населения о долгосрочных последствиях не леченных 

стоматологических заболеваний для растущего организма. 
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Таблица 5 

Интенсивность посещений по поводу заболеваний врачей-стоматологов детских в 

зависимости от местности проживания (на 1000 детей детского населения) 

Местность  

проживания 

Годы Прирост 

/ убыль 

2019/2024 (в %) 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Число посещений по годам 

Городская 15,97 7,29 56,59 36,43 19,56 36,49 +128,5% 

Сельская  35,98 13,50 65,99 60,78 43,11 26,03 -27,7% 

Соотношение 

(город/село) 
0,44:1 0,54:1 0,86:1 0,60:1 0,45:1 1,40:1 - 

 

Заключение. Проведенный анализ посещаемости врачей-стоматологов по поводу 

заболеваний зубочелюстной системы детским населением за период с 2019 по 2024 г. показал, 

что основное количество посещений приходилось на врачей-стоматологов (~70%). Доля 

посещений врачей-стоматологов детских осталась практически на прежнем уровне (~30%), 

пройдя через этап колебаний, связанных с отсроченными посещениями ввиду 

ограничительных мер в связи с Covid-19. 

Анализ интенсивных показателей исследуемых посещений по поводу заболеваний 

свидетельствует о негативной динамике, достигшей в 2024 году низких значений фактического 

охвата специализированной медицинской помощью детского населения по профилю 

«Стоматология детская», проживающего в сельской местности, что подчеркивает 

нарастающую диспропорцию в доступности стоматологической помощи между городскими и 

сельскими административными районами. 
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