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Введение. Сокращение численности сельского населения трудоспособного возраста, 

обусловленное высокими показателями смертности, является одной из приоритетных 

демографических, социальных и экономических проблем РФ. Показатель смертности 

населения трудоспособного возраста, относится к ключевым показателям состояния 

национальной безопасности страны, а задача достижения целевого значения данного 

показателя является актуальной задачей государственной политики в области 

здравоохранения на среднесрочную перспективу.  

Разработку профилактических программ, направленных на снижение уровня смертности 

сельского населения трудоспособного возраста, невозможно осуществить без проведения 

анализа смертности изучаемой популяции, что обосновывает актуальность проведенного 

исследования.  

Цель исследования – провести анализ смертности сельского населения трудоспособного возраста в 

Челябинской области. 

Материалы и методы. Источниками информации послужили официальные данные 

Федеральной службы статистики по Российской Федерации, статистические материалы 

Территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Челябинской 

области (Челябинскстат).  

Методы исследования: математико-статистический; аналитический (количественный, 

структурный, сравнительный). 

Результаты и их обсуждение. В регионе установлена динамика убыли численности 

населения трудоспособного возраст, что обусловлено высокими показателями смертности 

трудоспособного населения. Темп убыли сельского населения трудоспособного возраста 

области превышает аналогичный показатель по региону в целом. 

Анализ структуры смертности населения трудоспособного возраста Челябинской области в 

целом и сельского населения региона по причинам смерти за 2021 год установил не 

соответствие структуры смертности изучаемых популяций. 

Несмотря на динамику снижения показателя смертности населения трудоспособного возраста 

области, уровень смертности населения трудоспособного возраста по региону в целом, а также 

по сельским территориям области в 2021 году превысил индикативный показатель 

федерального проекта «Здравоохранение» в 1,6 и в 2,0 раза соответственно. С 2019 года 

установлена тенденция роста показателя смертности населения трудоспособного возраста в 

изучаемых популяциях.   

Выводы. Полученные данные свидетельствуют о недостаточной эффективности 

мероприятий, направленных на снижение смертности населения трудоспособного возраста на 

региональном уровне, обосновывают необходимость анализа причин неэффективности, и 
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необходимость разработки новых организационных технологий управления смертностью 

трудоспособного населения, проживающего в сельской местности.  

Результаты анализа смертности сельского населения трудоспособного возраста Челябинской 

области могут быть использованы при разработке профильных профилактических программ, 

направленных на снижение смертности сельского населения трудоспособного возраста на 

стратегическую перспективу, а также при разработке мероприятий, направленных на 

совершенствование организации оказания медицинской помощи данной категории населения. 

 

Ключевые слова: демография; смертность трудоспособного населения; структура 

смертности; сельское население.  
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South Ural State Medical University, Ministry of Health of Russia, Chelyabinsk 

 

Abstract. The reduction in the rural population of working age, due to high mortality rates, is one of 

the priority demographic, social and economic problems of the Russian Federation. The mortality 

rate of the working-age population is one of the key indicators of the state of national security of the 

country, and the task of achieving the target value of this indicator is an urgent task of state health 

policy in the medium term. The development of preventive programs aimed at reducing the mortality 

rate of the rural working-age population cannot be carried out without an analysis of the mortality of 

the studied population, which justifies the relevance of the study.  

The purpose of the study is to analyze the mortality of the rural population of working age in the 

Chelyabinsk region. 

Materials and methods. The sources of information were the official data of the Federal Statistics 

Service for the Russian Federation, statistical materials of the Territorial Body of the Federal State 

Statistics Service for the Chelyabinsk Region (Chelyabinskstat). Research methods: mathematical 

and statistical; analytical (quantitative, structural, comparative). 

Results and its discussion. The dynamics of the decline in the number of working-age population 

has been established in the region, which is due to high mortality rates of the working-age population. 

The rate of decline of the rural working-age population of the region exceeds that of the region as a 

whole. An analysis of the mortality structure of the working-age population of the Chelyabinsk region 

as a whole and the rural population of the region by causes of death for 2021 established a mismatch 

between the mortality structure of the studied populations. Despite the dynamics of the decline in the 

mortality rate of the working-age population of the region, the mortality rate of the working-age 

population in the region as a whole, as well as in the rural areas of the region in 2021, exceeded the 

indicative indicator of the federal project "Healthcare" by 1.6 and 2.0 times, respectively. Since 2019, 

a growth trend has been established in the mortality rate of the working-age population in the studied 

populations. 

Conclusions. The obtained data testify to the insufficient effectiveness of measures aimed at reducing 

the mortality of the working-age population at the regional level, justify the need to analyze the causes 

of inefficiency, and the need to develop new organizational technologies for managing the mortality 

of the able-bodied population living in rural areas. The results of the mortality analysis of the rural 

population of working age in the Chelyabinsk region can be used in the development of specialized 
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preventive programs aimed at reducing the mortality of the rural population of working age in the 

strategic future, as well as in the development of measures aimed at improving the organization of 

medical care for this category of the population. 

 

Key words: demography; mortality of the able-bodied population; the structure of mortality; rural 

population. 

 

Введение.  В соответствии с национальными целями развития РФ, стратегией 

развития здравоохранения в РФ на период до 2025 год, национальным проектом 

«Здравоохранение» основными целями государственной политики в области здравоохранения 

является увеличение численности и продолжительности жизни, а также снижение уровня 

смертности населения [1, 2].  

Реализация Пенсионной реформы детерминировала положительный демографический 

прогноз Росстата до 2035 года - увеличение численности населения трудоспособного возраста 

с 83227 тыс. населения в 2022 г. до 88458,6 тыс. человек (61,8% общей численности населения 

РФ). При этом сохранение высокого уровня смертности населения трудоспособного возраста 

относится к одной из приоритетных демографических, социальных и экономических проблем 

РФ, так как может создать угрозу социально-экономическому развитию страны [1-7].  

По данным исследований, определяющих современный уровень исследования в данной 

области, на уровень смертности населения  трудоспособного возраста оказывают влияние 

следующие факторы: социально-экономические (уровень безработицы и оплаты труда в 

период введения ограничительных мероприятий; условия труда; нерациональный режим 

труда и отдыха), медико-социальные (временная приостановка реализации профилактических 

мероприятий, ограничение доступности оказания специализированной медицинской 

помощи), миграция населения, пандемия коронавирусной инфекции, поведенческие факторы 

(образ жизни; рост потребления психоактивных веществ в том числе алкоголя) [7-10]. 

Уровень смертности трудоспособного населения, относится к ключевым показателям 

состояния национальной безопасности страны, а задача достижения целевого значения 

данного показателя (в 2024 году не более 350 случаев на 100 тыс. человек), установленного в 

государственных программах федерального и регионального уровней относится к наиболее 

актуальным задачам государственной политики в области здравоохранения на среднесрочную 

перспективу [11-13].  

Реализуемая странами Запада внешняя политика, введение в отношении нашей страны 

экономических санкций привели к ограничению импорта сельскохозяйственной продукции, 
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что привело к необходимости наращивания объемов производства продукции 

сельскохозяйственного назначения для реализации задачи импортозамещения и потребовало 

для аграрного сектора экономики вовлечения дополнительных трудовых ресурсов, однако 

продолжающееся сокращение численности сельского трудоспособного населения, 

обусловленное высокими показателями смертности, а также внутренней и внешней миграцией 

населения, ограничили возможности реализации данной задачи. Учитывая, что сельская 

местность является ресурсом жизнеобеспечения, проблема повышения уровня здоровья и 

качества жизни сельского населения трудоспособного возраста, как предмета национальной 

(продовольственной) безопасности, в условиях непостоянства внешних и внутренних 

факторов, является одной из первостепенных задач государства [14]. 

Установленные для сельского населения РФ неблагоприятные тенденции и прогноз 

состояния здоровья, тренды роста заболеваемости и смертности сельского населения, 

обосновывают необходимость разработки национальных и региональных профилактических 

программ по охране здоровья сельского населения, в целях сохранения доли активного 

населения и формирования механизмов снижения уровня смертности трудоспособного 

населения на стратегическую перспективу [15-19]. 

Разработку профилактических программ невозможно осуществить без проведения анализа 

динамики и структуры смертности сельского населения трудоспособного возраста, что 

обосновывает актуальность проведенного исследования.  

Цель исследования – провести анализ смертности сельского населения трудоспособного 

возраста на региональном уровне. 

Материалы и методы. Источниками информации послужили: официальные данные 

Федеральной службы статистики по РФ, статистические материалы Территориального органа 

Федеральной службы государственной статистики по Челябинской области (Челябинскстат).  

Методы исследования: математико-статистический; аналитический (количественный, 

структурный, сравнительный). 

Результаты исследования. Численность трудоспособного населения Челябинской 

области в период с 2009 по 2021г. сократилась на 12,4% с 2163864 до 1895089 человек, при 

этом численность сельского населения трудоспособного возраста региона сократилась с 

381362 до 307750 человек на 19,3% и составила 51,7% от общей численности сельского 

населения (Рисунок 1). 
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Рисунок 1. Динамика численности трудоспособного населения в Челябинской области 2009-

2021 гг. (чел.)  

 

За изучаемый период численность сельского населения трудоспособного возраста в РФ 

уменьшилась на 11,2% и составила 55,1% от общей численности сельского населения. 

В соответствии с демографическим прогнозом Челябинскстата численность 

трудоспособного населения региона к 2030 году увеличится на 6,4% до 2016292 человек и 

составит 60,7% от общей численности населения области, что обусловлено проведенной 

пенсионной реформой, которая обеспечила численное пополнение изучаемой когорты 

населения за счет старших возрастных групп [6].  

Анализ динамики уровня смертности трудоспособного населения региона, в том числе 

трудоспособного сельского населения установил однонаправленную динамику:  

- динамику убыли показателя смертности в изучаемых популяция в период с 2009 года 

до 2018 год по области на 19,3%, по сельским территориям региона на 17,0 %; 

- динамику роста уровня смертности населения в изучаемых популяциях с 2019 года по 

2021 год по области на 15,5% и 8,9% соответственно (Рисунок 2). 
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Рисунок 2. Динамика показателя смертности населения трудоспособного возраста 

Челябинской области 2009-2021гг. (на 100 тыс. населения трудоспособного возраста) 

 

Показатель смертности сельского населения РФ трудоспособного возраста в 2020 году 

составил 631,1 на 100 тыс. населения трудоспособного возраста. 

Сравнительный анализ структуры смертности трудоспособного населения региона в 

целом и сельских территорий области по приоритетным причинам смерти в 2021 году 

установил несоответствие структуры смертности трудоспособного населения в изучаемых 

популяциях (рисунок 3,4). 

 

Рисунок 3. Структура смертности сельского трудоспособного населения по причинам смерти 

в 2021 г. (%) 
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Рисунок 4. Структура смертности трудоспособного населения региона по причинам смерти в 

2021 г. (%) 

В 2021 году причина смерти «Коронавирусной инфекция, вызванная COVID-19» в 

структуре смертности сельского трудоспособного населения, занимает третью ранговую 

позицию с удельным весом 12,6% и показателем смертности 100,0 на 100 тыс. 

соответствующего населения (темп роста в сравнении с показателем 2020 г. (20,2 на 100 тыс. 

соответствующего населения) 495,0%). Показатель смертности трудоспособного населения 

региона по причине смерти «Коронавирусной инфекция, вызванная COVID-19» в 2021 году, 

составил 75,7 на 100 тыс. соответствующего населения (темп роста в сравнении с показателем 

2020 г. (20,0 на 100 тыс. соответствующего населения) 378,5%). В структуре смертности 

данной причине смерти принадлежало четвертое ранговое место с удельным весом 11,9%. 

По Российской Федерации в 2020 году в причина смерти «Коронавирусной инфекция, 

вызванная COVID-19» в структуре смертности, занимала шестое место с удельным весом 4,9% 

и показателем смертности 26,8 на 100 тыс. населения трудоспособного возраста [7]. 

На рисунке 5 и 6 представлены показатели смертности трудоспособного населения 

региона в целом, в том числе сельского населения от приоритетных классов заболеваний в 

2009-2021 гг.  
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Рисунок 5.  Динамика показателя смертности сельского трудоспособного населения 

Челябинской области от приоритетных классов заболеваний 2009-2021гг. (на 100 тыс. 

населения трудоспособного возраста) 
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Показатели и структура смертности сельского населения РФ трудоспособного возраста 

по приоритетным причинам смерти в 2020 г. представлена в таблице 1. 

Таблица 1 

Структура и уровень смертности по причинам сельского населения трудоспособного 

возраста Российской Федерации в 2020 г. (%/на 100 тыс. населения трудоспособного возраста) 

Ранговое 

место 

Класс заболеваний Удельный 

вес (%) 

Показатель смертности 

(на 100 тысяч  

соответствующего 

населения) 

I. Болезни системы кровообращения 31,2 197,0 

II. Внешние причины смерти  23,1 145,6 

III. Новообразования 14,3 90,1 

IV. Болезней системы пищеварения 9,0 56,6 

V. Болезни органов дыхания 5,0 31,7 

VI. Инфекционные заболевания 4,3 27,1 

 

Обсуждение. Установлена однонаправленная динамика убыли численности населения 

Челябинской области трудоспособного возраста в изучаемых популяциях, что обусловлено 

высокими показателями смертности трудоспособного населения, при этом темп убыли 

сельского населения трудоспособного возраста области превышает показатель по региону в 

целом. 

Сравнительный анализ структуры смертности трудоспособного населения области в 

целом и сельского населения региона по причинам смерти в 2021 год установил не 

соответствие структуры смертности изучаемых популяций.  

Несмотря на динамику снижения показателя смертности трудоспособного населения 

региона, уровень смертности изучаемых популяций в 2021 году превысил индикативный 

показатель федерального проекта «Здравоохранение» (401 на 100 тыс. трудоспособного 

населения) в 1,6 и в 2,0 раза соответственно. С 2019 года установлена однонаправленная 

тенденция роста уровня смертности трудоспособного населения в изучаемых популяциях.   

В 2021 году показатель смертности сельского трудоспособного населения от причины 

смерти «Коронавирусной инфекция, вызванная COVID-19», превысил показатель по области 
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на 32,1%, что может быть связано с ограничением доступности и качества медицинской 

помощи в сельской местности.  

Выводы. Полученные данные свидетельствуют о недостаточной эффективности 

мероприятий, направленных на снижение показателя смертности трудоспособного населения 

на региональном уровне, обосновывают необходимость анализа причин неэффективности, и 

необходимость разработки новых организационных технологий управления смертностью 

трудоспособного населения, проживающего в сельской местности.  

Результаты анализа смертности сельского населения трудоспособного возраста могут 

быть использованы при разработке профильных профилактических программ, направленных 

на снижение уровня смертности сельского населения на стратегическую перспективу, а также 

при разработке мероприятий, направленных на совершенствование организации оказания 

медицинской помощи сельскому населению. 
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